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شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      
))11تمرين  تمرين  ((همه گيري بيماري ها   همه گيري بيماري ها   

نحوه گزارش بزرگترين همه گيري فاسيوليازيس در   نحوه گزارش بزرگترين همه گيري فاسيوليازيس در   
استان گيلان؟ استان گيلان؟ 

 در ايران؟ در ايران؟EEنحوه گزارش اولين همه گيري هپاتيت    نحوه گزارش اولين همه گيري هپاتيت    
نحوه گزارش اولين طغيان فاسيوليازيس انساني در    نحوه گزارش اولين طغيان فاسيوليازيس انساني در    

كرمانشاه؟ كرمانشاه؟ 
نحوه گزارش همه گيري ؟؟؟ در ايران؟ نحوه گزارش همه گيري ؟؟؟ در ايران؟ 



شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي همه گيري              شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي همه گيري              
) ) 11تمرين   تمرين   ((بيماري ها    بيماري ها    

 در بين پناهندگان يكي از      در بين پناهندگان يكي از     13971397فرض بر اين است كه در زمستان سال        فرض بر اين است كه در زمستان سال        
    33--77د  د  كشورهاي همسايه كه در حوالي مرزهاي شرقي،  اسكان داده شده اند، حدو           كشورهاي همسايه كه در حوالي مرزهاي شرقي،  اسكان داده شده اند، حدو           

كه عليرغم وجود علائم سرماخوردگي به         كه عليرغم وجود علائم سرماخوردگي به         ((روز پس از ورود يكي از رهبران آنان         روز پس از ورود يكي از رهبران آنان         
 نفر از     نفر از    20002000تعداد   تعداد   ) ) روبوسي و دست بوسي و تجديد بيعت با ايشان پرداخته اند           روبوسي و دست بوسي و تجديد بيعت با ايشان پرداخته اند           

مستقيما در فاصله كمتر از يك متري وي  مستقيما در فاصله كمتر از يك متري وي  بعضي از آنها   بعضي از آنها   كل جمعيت ده هزار نفره كه     كل جمعيت ده هزار نفره كه     
و  و   تسبيح و عصاي او را بوسيده و يا با دستگيره بعضي از درها       تسبيح و عصاي او را بوسيده و يا با دستگيره بعضي از درها      يا يا //ووقرار گرفته     قرار گرفته     

 تماس داشته اند، دچار بيماري شبه آنفلوآنزاي با      تماس داشته اند، دچار بيماري شبه آنفلوآنزاي با     ساير اشياء و وسايل عمومي،ساير اشياء و وسايل عمومي،
در  در  )  )  A(H1N1A(H1N1شدت هاي مختلفي گرديده و با توجه به جهانگيري آنفلوآنزاي جديد     شدت هاي مختلفي گرديده و با توجه به جهانگيري آنفلوآنزاي جديد     

يان يان كل منطقه و گزارش مواردي از آن در كشور مبداء، با تشخيص احتمالي طغ          كل منطقه و گزارش مواردي از آن در كشور مبداء، با تشخيص احتمالي طغ          
روه كاري    روه كاري    آنفلوآنزا از معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي زاهدان كه داراي گ               آنفلوآنزا از معاونت بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي زاهدان كه داراي گ               

 كمك    كمك   ساماندهي همه گيري مي باشد و شما نيز يكي از اعضاء آن هستيد تقاضاي ساماندهي همه گيري مي باشد و شما نيز يكي از اعضاء آن هستيد تقاضاي 
. . فوري شده است  فوري شده است  



شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      
))11تمرين  تمرين  ((همه گيري بيماري ها   همه گيري بيماري ها   

 ـ به منظور آمادگي جهت پژوهش، ساماندهي و          ـ به منظور آمادگي جهت پژوهش، ساماندهي و         11
گزارش طغيان احتمالي، چه وسايل، تجهيزات و     گزارش طغيان احتمالي، چه وسايل، تجهيزات و     

كاركناني را در نظر مي گيريد؟  كاركناني را در نظر مي گيريد؟  
 ـ وقوع طغيان احتمالي را چگونه اثبات مي كنيد؟        ـ وقوع طغيان احتمالي را چگونه اثبات مي كنيد؟       22



شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      
))11تمرين  تمرين  ((همه گيري بيماري ها   همه گيري بيماري ها   

توضيح اين  توضيح اين  ( (  ـ وجود بيماري را چگونه اثبات مي نماييد؟                 ـ وجود بيماري را چگونه اثبات مي نماييد؟                33
كه اين بيماري عمدتاً در سنين كودكي و نوجواني، رخ           كه اين بيماري عمدتاً در سنين كودكي و نوجواني، رخ           

  6060داده است و به طرز غيرمنتظره اي در افراد بالاتر از                        داده است و به طرز غيرمنتظره اي در افراد بالاتر از                        
ساله به ندرت عارض گرديده و ضمنا به طور چشمگيري                 ساله به ندرت عارض گرديده و ضمنا به طور چشمگيري                 

. . همراه با علائم گوارشي، حادث شده است        همراه با علائم گوارشي، حادث شده است        
نوع تماسها و تعداد تماس يافتگان در اسلايد بعد درج                 نوع تماسها و تعداد تماس يافتگان در اسلايد بعد درج                 

..شده است شده است 
 لطفا در اين مثال، موارد بدون علامت را ناديده بگيريد             لطفا در اين مثال، موارد بدون علامت را ناديده بگيريد            



شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      
))11تمرين  تمرين  ((همه گيري بيماري ها   همه گيري بيماري ها   

تماس با 
دستگيره و     

5504504060

بوسيدن 
عصا و  

6004003565

بوسيدن 
صورت و 

100080010190
سالم بيمارسالم بيمارنوع تماس

تماس نيافتگانتماس يافتگان 



شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      
))11تمرين  تمرين  ((همه گيري بيماري ها   همه گيري بيماري ها   

  A(H1N1)A(H1N1) ـ اگر فرض را بر تشخيص آنفلوآنزاي        ـ اگر فرض را بر تشخيص آنفلوآنزاي       44
را در اين همه گيري، چگونه را در اين همه گيري، چگونه ) ) CasesCases( ( بگذاريم موردها   بگذاريم موردها   
تعريف مي كنيد؟   تعريف مي كنيد؟   

) ) چه اتفاقي؟ در چه زماني؟ در چه كساني؟ چه اتفاقي؟ در چه زماني؟ در چه كساني؟ ( ( :  :     ضوابط ورود    ضوابط ورود 
 ـ اطلاعات به دست آمده را چگونه توصيف          ـ اطلاعات به دست آمده را چگونه توصيف         55

مي نماييد؟   مي نماييد؟   



شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي      
))11تمرين  تمرين  ((همه گيري بيماري ها   همه گيري بيماري ها   

 تماس با بعضي از لوازم و اشياء    تماس با بعضي از لوازم و اشياء    ـ با توجه به اينكه  ـ با توجه به اينكه 66
به عنوان منبع عفونت، مطرح مي باشد چه    به عنوان منبع عفونت، مطرح مي باشد چه    اطراف، اطراف، 

    راه انتقال  راه انتقال   و  و منابع اصلي منابع اصلي اقداماتي در جهت يافتن     اقداماتي در جهت يافتن     
  خطر نسبي خطر نسبي  و   و  ميزان حمله  ميزان حمله  بيماري، انجام مي دهيد؟    بيماري، انجام مي دهيد؟    

آيا بيش از يكي از منابع احتمالي به    آيا بيش از يكي از منابع احتمالي به    چقدر است؟   چقدر است؟   
؟؟چراچرا؟   ؟   عنوان منبع آلودگي مطرح است  عنوان منبع آلودگي مطرح است  



با توجه به اين كه با يك جمعيت تعريف شده  با توجه به اين كه با يك جمعيت تعريف شده  
(Defined population)(Defined population)  مواجه هستيم   مواجه هستيم 

بهترين نوع مطالعه يك همه گيري، در چنين     بهترين نوع مطالعه يك همه گيري، در چنين     
جمعيت هايي چه نوع مطالعه اي است؟      جمعيت هايي چه نوع مطالعه اي است؟      

كوهورت گذشته نگر؟    كوهورت گذشته نگر؟    
 يا يا

مورد ـ شاهدي؟    مورد ـ شاهدي؟    



38/1% 406040% 55045055دستگيره   

بوسيدن  
عصا

60040060 %356535 %7/1

بوسيدن  
صورت

10008006/55 %101905 %11/11

نوع 
تماس

ميزان سالم بيمار
حمله

ميزان سالم بيمار
حمله

خطر  
نسبي

تماس نيافتگان       تماس يافتگان       

نحوه محاسبه ميزان حمله و خطر نسبي  نحوه محاسبه ميزان حمله و خطر نسبي  



 ـ فرضيات را چگونه ارزيابي مي نماييد؟            ـ فرضيات را چگونه ارزيابي مي نماييد؟           77
 ـ در چه شرايطي فرضيات را بازنگري و اصلاح                 ـ در چه شرايطي فرضيات را بازنگري و اصلاح                88

مي كنيد؟   مي كنيد؟   
 ـ همه گيري را چگونه كنترل مي كنيد؟               ـ همه گيري را چگونه كنترل مي كنيد؟              99

 ـ همه گيري را چگونه گزارش مي نماييد؟              ـ همه گيري را چگونه گزارش مي نماييد؟             1010

شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي همه گيري     شيوه پژوهش، ساماندهي و گزارش دهي همه گيري     
))11تمرين  تمرين  (( بيماري ها  بيماري ها 

آيا كنترل همه گيري را الزاماً تا مرحلة نهم به تاخير مي اندازيد؟؟     آيا كنترل همه گيري را الزاماً تا مرحلة نهم به تاخير مي اندازيد؟؟     



شيـوه پژوهش، ساماندهي و گزازس            
  همه گيري ناشي از بيماري هاي عفوني    

 ـ آمادگي براي فعاليت در عرصه    1
 ـ تاييد وقوع همه گيري  2
 ـ اثبات تشخيص بيماري  3
(Cases) ـ تعريف موارد   4
 ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان، مكان و شخص         5
 ـ بيان فرضيات6
 ـ ارزيابي فرضيات و آزمون آن ها 7
 ـ بازنگري و اصلاح فرضيات  8
 ـ كنترل همه گيري9

 ـ تنظيم و ارائه گزارش همه گيري 10



الف ـ آمادگي براي فعاليت در عرصه          الف ـ آمادگي براي فعاليت در عرصه          
 لازم در خصوص بيماري     لازم در خصوص بيماري    اطلاعاتاطلاعات ـ جمع آوري  ـ جمع آوري 11

مورد نظر و سندروم هاي مشابه آن و به روز    مورد نظر و سندروم هاي مشابه آن و به روز    
درآوردن داده ها      درآوردن داده ها      

 به  به مهارت هاي لازممهارت هاي لازم و  و تجهيزاتتجهيزات ـ مهياسازي  ـ مهياسازي 22
منظور تشخيص، درمان و پژوهش   منظور تشخيص، درمان و پژوهش   

 و تعيين نقش هريك از    و تعيين نقش هريك از   مسئوليت مسئوليت  و  و تقسيم كارتقسيم كار ـ  ـ 33
اعضاء گروه تحقيقاتي اعضاء گروه تحقيقاتي 

اطلاع اطلاع  ـ تعيين فرد يا افرادي به عنوان مسئولين       ـ تعيين فرد يا افرادي به عنوان مسئولين      44
 گروه   گروه  سخنگويي  سخنگويي   و  و رسانيرساني



ب ـ تاييد وقوع همه گيري  ب ـ تاييد وقوع همه گيري  

 ـ با مقايسه موارد فعلي و قبلي بيماري    ـ با مقايسه موارد فعلي و قبلي بيماري   11
 ـ با بهره گيري از اطلاعات موجود در مركز     ـ با بهره گيري از اطلاعات موجود در مركز    22

مديريت بيماري هامديريت بيماري ها
 ـ با استفاده از اطلاعات ثبت شده محلي و   ـ با استفاده از اطلاعات ثبت شده محلي و  33

تجربيات پزشكان، آزمايشگاه ها، آمار مرگ و    تجربيات پزشكان، آزمايشگاه ها، آمار مرگ و    
 مير، وضعيت نسخه ها و امثال اينها مير، وضعيت نسخه ها و امثال اينها

 ـ در نظر گرفتن احتمال واقعي نبودن تعداد        ـ در نظر گرفتن احتمال واقعي نبودن تعداد       44
موارد و واقعي نبودن همه گيري      موارد و واقعي نبودن همه گيري      

 ـ در نظر گرفتن احتمال خطاهاي آزمايشگاه   ـ در نظر گرفتن احتمال خطاهاي آزمايشگاه  55
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ج ـ اثبات تشخيص بيماري     ج ـ اثبات تشخيص بيماري     
    

 ـ با بهره گيري از تجربيات باليني      ـ با بهره گيري از تجربيات باليني     11
 ـ با استفاده از تجربيات و امكانات        ـ با استفاده از تجربيات و امكانات       22

ميكروبيولوژي، سرولوژي، بيوتكنولوژي، ميكروبيولوژي، سرولوژي، بيوتكنولوژي، 
000000تصوير برداري و   تصوير برداري و   



(Cases)(Cases)د ـ تعريف موارد     د ـ تعريف موارد     
بر  بر  (Confirmed(Confirmed))مورد قطعي مورد قطعي تعريف تعريف  ـ    ـ   11

اساس يافته هاي باليني و آزمايشگاهي و داده           اساس يافته هاي باليني و آزمايشگاهي و داده           
هاي پاراكلينيكيِ قطعي نظير كشت نمونه هاي       هاي پاراكلينيكيِ قطعي نظير كشت نمونه هاي       

   . . . . . .PCRPCRمناسب، مناسب، 
 بر اساس     بر اساس    (Probable)(Probable)مورد محتمل مورد محتمل تعريف تعريف  ـ    ـ   22

داده هاي باليني و پاراكلينيكيِ غير اختصاصـــي            داده هاي باليني و پاراكلينيكيِ غير اختصاصـــي            
نظير بسياري از تست هاي سرولوژيك يا اثبات        نظير بسياري از تست هاي سرولوژيك يا اثبات        

تايپ، بدون اثبات ساب تايپ     تايپ، بدون اثبات ساب تايپ     
(Suspected)(Suspected)مورد مشكوك مورد مشكوك تعريف تعريف  ـ    ـ   33

بر اساس يافته هاي باليني و اپيدميولوژيكبر اساس يافته هاي باليني و اپيدميولوژيك



Case DefinitionsCase Definitions
Suspect, Probable, ConfirmedSuspect, Probable, Confirmed

•• Suspect CaseSuspect Case: a person with acute : a person with acute 
febrile respiratory illness with onset febrile respiratory illness with onset 
•• WithinWithin    7 days of 7 days of close contactclose contact with a person with a person 

who is a confirmed case of who is a confirmed case of pdm09pdm09 infection, infection, 
or or 

•• WithinWithin    7 days of 7 days of traveltravel to community where to community where 
there are one or more confirmed cases of there are one or more confirmed cases of 
A(H1N1)A(H1N1)pdm09pdm09 infection, or infection, or 

•• ResidesResides  in a community where there are one in a community where there are one 
or more confirmed cases of or more confirmed cases of pdm09pdm09 infection. infection. 

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



•• Probable CaseProbable Case: a person with an : a person with an 
acute febrile respiratory illness who acute febrile respiratory illness who 
is positive for influenza A, but is positive for influenza A, but 
negative for H1 and H3 by influenza negative for H1 and H3 by influenza 
RTRT--PCR PCR 

Case DefinitionsCase Definitions
Suspect, Probable, ConfirmedSuspect, Probable, Confirmed

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



•• Confirmed CaseConfirmed Case: a person with an : a person with an 
acute febrile respiratory illness with acute febrile respiratory illness with 
laboratory confirmed laboratory confirmed pdm09pdm09 infection infection 
at CDC by one or more of the at CDC by one or more of the 
following tests: following tests: 
•• RealReal  time RTtime RT--PCRPCR
•• ViralViral  cultureculture

Case DefinitionsCase Definitions
Suspect, Probable, ConfirmedSuspect, Probable, Confirmed

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



(Inclusion criteria)(Inclusion criteria)ضوابط ورود به مطالعهضوابط ورود به مطالعه       



هـ ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان، مكان                هـ ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان، مكان                
و شخص و شخص 

 هاي مناسب بر اساس        هاي مناسب بر اساس       چك ليست   چك ليست    ـ تهيه و تنظيم      ـ تهيه و تنظيم     11
متغير هاي مورد نظر     متغير هاي مورد نظر     

 به    به   نظرات ساير اعضاء گروه تحقيقاتي              نظرات ساير اعضاء گروه تحقيقاتي               ـ بهره گيري از         ـ بهره گيري از        22
منظور رفع ايرادات احتمالي پرسشنامه ها و چك ليست                 منظور رفع ايرادات احتمالي پرسشنامه ها و چك ليست                 

ها قبل از تكثير نهايي        ها قبل از تكثير نهايي        
لازم است لازم است ” ” مكان مكان ““و و ”  ”  زمان زمان “ “  ـ در رابطه با متغير هاي        ـ در رابطه با متغير هاي       33

به همه گيري هاي مشابه در طي سال هاي گذشته در             به همه گيري هاي مشابه در طي سال هاي گذشته در             
همان مقطع زماني يا زمان هاي ديگر، شرايط اقليمي،            همان مقطع زماني يا زمان هاي ديگر، شرايط اقليمي،            

وضعيت اقتصادي ـ اجتماعي و شغلي مرتبط، توجه شود                    وضعيت اقتصادي ـ اجتماعي و شغلي مرتبط، توجه شود                    

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



هـ ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان، مكان                هـ ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان، مكان                
و شخص و شخص 

  بايد به عواملي   بايد به عواملي ””شخصشخص” ”  ـ در ارتباط با متغير  ـ در ارتباط با متغير 44
نظير سن، جنس، شغل، نژاد، مذهب، وضعيت     نظير سن، جنس، شغل، نژاد، مذهب، وضعيت     

 و  و 000000تاهل، كيفيت زندگي، سابقه مصرف دارو   تاهل، كيفيت زندگي، سابقه مصرف دارو   
ثبت دقيق نشاني بيماران، توجه نماييم     ثبت دقيق نشاني بيماران، توجه نماييم     

 ـ لازم است در همة مراحل فوق از ويژگي هاي     ـ لازم است در همة مراحل فوق از ويژگي هاي    55
، استفاده نموده منحني   ، استفاده نموده منحني   اپيدميولوژي توصيفي  اپيدميولوژي توصيفي  

همه گيري را به دقت رسم كنيم    همه گيري را به دقت رسم كنيم    

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



هـ ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان،      هـ ـ توصيف داده ها در قالب متغير هاي زمان،      
مكان و شخص مكان و شخص 

  قبل از وقوع    قبل از وقوع     ـ بايد سعي كنيم وضعيت بيماري در مرحله               ـ بايد سعي كنيم وضعيت بيماري در مرحله              66
همه گيري را نيز در منحني مربوطه منعكس كنيم           همه گيري را نيز در منحني مربوطه منعكس كنيم           

 ـ لازم است با بهره گيري از تفسير منحني همه گيري،          ـ لازم است با بهره گيري از تفسير منحني همه گيري،         77
عواملي نظير الگوي همه گيري، مدت زمان تماس، حداقل و           عواملي نظير الگوي همه گيري، مدت زمان تماس، حداقل و           

حداكثر دوره كمون، محاسبه و ثبت گردد          حداكثر دوره كمون، محاسبه و ثبت گردد          
چه مرحله اي از      چه مرحله اي از       ـ توجه به اينكه در زمان انجام مطالعه در            ـ توجه به اينكه در زمان انجام مطالعه در           88

 سير همه گيري هستيم از اهميت والايي برخوردار است           سير همه گيري هستيم از اهميت والايي برخوردار است          مراحل  مراحل  
و لذا بايستي به آن توجه شود     و لذا بايستي به آن توجه شود     

ترسيم نقشه    ترسيم نقشه     ـ لازم است علاوه بر منحني همه گيري به            ـ لازم است علاوه بر منحني همه گيري به           99
 انتشار بيماري نيز اقدام كنيم      انتشار بيماري نيز اقدام كنيم     جغرافيايي جغرافيايي 
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A(H1N1)A(H1N1)نقشه منقوط انتشار جغرافيايي آنفلوآنزاي         نقشه منقوط انتشار جغرافيايي آنفلوآنزاي         
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و ـ بيان فرضيات   و ـ بيان فرضيات   
 ـ در مورد منبع، مخزن، راه هاي انتقال و            ـ در مورد منبع، مخزن، راه هاي انتقال و           11

000000
 ـ در مورد زمينه هاي بروز بيماري        ـ در مورد زمينه هاي بروز بيماري       22
 ـ در مورد طبيعي بودن يا ماهيت      ـ در مورد طبيعي بودن يا ماهيت     33

بيوتروريستي منشاء همه گيري    بيوتروريستي منشاء همه گيري    
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    ز ـ ارزيابي فرضيات و آزمون آن ها         ز ـ ارزيابي فرضيات و آزمون آن ها         
 ـ مقايسه فرضيات با واقعيت هاي موجود و اطلاعات به دست        ـ مقايسه فرضيات با واقعيت هاي موجود و اطلاعات به دست       11

آمده و توجه به اين موضوع كه در موارد قطعي بودن علت بيماري       آمده و توجه به اين موضوع كه در موارد قطعي بودن علت بيماري       
و ساير متغير ها معمولا نيازي به آزمون فرضيات مربوطه نمي    و ساير متغير ها معمولا نيازي به آزمون فرضيات مربوطه نمي    

باشدباشد
 ـ بهره گيري از ويژگي هاي اپيدميولوژي تحليلي به منظور   ـ بهره گيري از ويژگي هاي اپيدميولوژي تحليلي به منظور  22

شناسايي علت بيماري و ارتباط بين تماس هاي مختلف و بروز       شناسايي علت بيماري و ارتباط بين تماس هاي مختلف و بروز       
بيماري كه در اينصورت بر حسب وضعيت جامعه مورد مطالعه و        بيماري كه در اينصورت بر حسب وضعيت جامعه مورد مطالعه و        

يا يا ) ) CohortCohort( ( ماهيت همه گيري، مي توان از مطالعات همگروهي   ماهيت همه گيري، مي توان از مطالعات همگروهي   
مورد ـ شاهدي، استفاده كرد      مورد ـ شاهدي، استفاده كرد      

 ـ محاسبه ميزان حمله با بهره گيري از اطلاعات به دست آمده      ـ محاسبه ميزان حمله با بهره گيري از اطلاعات به دست آمده     33
    در مطالعه همگروهي در مطالعه همگروهي 
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نحوه محاسبه نسبت شانس در مطالعات مورد ـ شاهدي      نحوه محاسبه نسبت شانس در مطالعات مورد ـ شاهدي      

AD/BCAD/BC= = نسبت شانس نسبت شانس 

A  =           تماس يافتگان بيمار
C  =           تماس نيافتگان بيمار
B  =         تماس يافتگان سالم
D  =         تماس نيافتگان سالم

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm

موردها

شاهدها

گشت شمار،در جمعيت هاي تعريف نشده و در جمعيت هاي تعريف شده با بروز كم و ان               
از مطالعات مورد ـ شاهدي استفاده مي كنيم        



نحوه محاسبه خطر نسبي، در مطالعات كوهورت    نحوه محاسبه خطر نسبي، در مطالعات كوهورت    

A/(A+B):C/(C+D) =  خطر نسبي 
ميزان بروز در تماس يافتگان، تقسيم بر ميزان بروز در تماس نيافتگان       = خطر نسبي   

A  =           تماس يافتگان بيمار
B  =         تماس يافتگان سالم
C  =           تماس نيافتگان بيمار
D  =         تماس نيافتگان سالم

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm

تماس يافتگان       

تماس نيافتگان       

ي كنيمدر جمعيت هاي تعريف شده با بروز كافي، از مطالعات كوهورت استفاده م            



ح ـ بازنگري و اصلاح فرضيات        ح ـ بازنگري و اصلاح فرضيات        
معمولا زماني نياز به اصلاح فرضيات    معمولا زماني نياز به اصلاح فرضيات    
است كه در مرحله قبل موفق به اثبات آن      است كه در مرحله قبل موفق به اثبات آن      

ها نشده باشيم   ها نشده باشيم   
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ط ـ كنترل همه گيريط ـ كنترل همه گيري
 ـ با مبارزه با منابع و مخازن ـ با مبارزه با منابع و مخازن11
 ـ با قطع زنجيره انتقال   ـ با قطع زنجيره انتقال  22
 ـ با حفظ افراد سالم    ـ با حفظ افراد سالم   33
 ـ با توجه كامل به موازين پيشگيري        ـ با توجه كامل به موازين پيشگيري       44

اوليه، ثانويه و ثالثيه اوليه، ثانويه و ثالثيه 

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



ي ـ جلوگيري از بروز همه گيري رعب و                 ي ـ جلوگيري از بروز همه گيري رعب و                 
وحشت و در صورت وقوع، اقدام به كنترل آن            وحشت و در صورت وقوع، اقدام به كنترل آن            

ك ـ خودداري از پنهانكاري و اجتناب از عمل   ك ـ خودداري از پنهانكاري و اجتناب از عمل   
نكردن به رسالت انساني و پژوهشگري در        نكردن به رسالت انساني و پژوهشگري در        

منعكس كردن واقعيت هاي مرتبط با همه گيري و      منعكس كردن واقعيت هاي مرتبط با همه گيري و      
ارائه راه حل هاي لازم به منظور حفظ و ارتقاء ارائه راه حل هاي لازم به منظور حفظ و ارتقاء 

سلامت انسان ها و استفاده از نتايج تحقيق، در    سلامت انسان ها و استفاده از نتايج تحقيق، در    
..راستاي اهداف صلح آميزراستاي اهداف صلح آميز

ل ـ تنظيم و ارائه گزارش همه گيري   ل ـ تنظيم و ارائه گزارش همه گيري   
https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



گزارش همه گيري     گزارش همه گيري     



• Summary 
• Introduction and Background 
• Outbreak description 
• Methods and Results 
• Discussion 
• Lessons learned 
• Recommendations 
• Appendices 

Structure of the reportStructure of the report

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Structure of the reportStructure of the report
SummarySummary

• Key features of the outbreak 
– who – what – where – when 

• Key lessons learned
• Key recommendations 
• Ongoing action 
• Further action required 

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Structure of the reportStructure of the report
BackgroundBackground

• Population demographics 
• Surveillance trends 
• Previous similar outbreaks 
• Description of the area / site / facility

- Eg healthcare system
- Eg industries involved 
- Any unusual points

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Structure of the reportStructure of the report
Description of the outbreakDescription of the outbreak

• The initial story 
– how was the outbreak reported? 
– what steps were taken to confirm it?

• Management of the outbreak 
- who was on the OCT?
- what were the objectives?
- who assisted in the investigation?
- what control measures were taken

• Media relations



Structure of the reportStructure of the report
Methods Methods 

• Epidemiological 
- case definition & ascertainment
- descriptive study
- analytical study

• Clinical / Microbiological / toxicological
- clinical & environmental specimens

• Environmental
- site visit & risk assessment
https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Structure of the reportStructure of the report
Results Results 

• Epidemiological
- number of cases, personal details & clinical features

- geographical distribution
- epidemic curve
- risk factor analysis
- attack rates by age, sex, exposure 

• Microbiological / toxicological
- laboratory findings

• Environmental
- inspection reports



Discussion

• discuss main hypotheses
• justify conclusions and actions

– based on evidence?
– balance of probabilities?

• explain action to protect public health
• highlight any problems

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Lessons learned

• lessons for participating agencies:
– problems encountered
– mistakes made
– suggestions for improvement

• lessons that may be useful to others
• key points from internal/external audit  

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Structure of the reportStructure of the report
Recommendations  Recommendations  

• What should be done : 
- to control this outbreak
- to prevent future outbreaks
- to improve management of outbreaks in 
future

• Aim to educate
• Be specific 
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Appendices 1

• chronology of events
• general background
• membership of OCT
• terms of reference of OCT
• detailed results
• maps
• references

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Appendices 2

• epidemiological questionnaire
• letters to patients/physicians
• press releases
• Qs & As
• costs of the outbreak
• acknowledgements
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Problems

• confidentiality
• Legal  issues
• what should not be included
• delay in writing the report
• not writing a report at all
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Confidentiality

• to individual patients 
• to commercial businesses

• details may remain in meeting minutes
• media disclosure
• legal disclosure 

https://sites.google.com/site/https://sites.google.com/site/emergingreemergingdisappearingemergingreemergingdisappearing/emerging_/emerging_ebookebook/emerging_index/emerging_index--htmhtm



Legal issues

• who ‘owns’ the report / the data?

• prosecuting agencies may deem the 
information to be confidential
but …..

• health authorities have a duty to provide 
the public with information
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Report not available

• diesel fuel spillage into drinking water
• well managed, many lessons learnt
• similar incident nine months later

• sub-optimal management
• slow ascertainment of public health risks 
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از همكاران گرامي درخواست ميشود جهت  از همكاران گرامي درخواست ميشود جهت  
تكميل اين مبحث به كتاب الكترونيك تكميل اين مبحث به كتاب الكترونيك 

كاربردهاي باليني اپيدميولوژي در طب رايج      كاربردهاي باليني اپيدميولوژي در طب رايج      
اينترنتي زير،   اينترنتي زير،     هايهايو پزشكي نياكان در آدرس    و پزشكي نياكان در آدرس    

مراجعه فرمايند  مراجعه فرمايند  
در پيام رسان سروش   در پيام رسان سروش    * * httpshttps://sapp://sapp..ir/epiappir/epiapp

در پيام رسان ايتا    در پيام رسان ايتا     * * httphttp://eitaa://eitaa..com/joinchat/1697906695C7f8ce5e091com/joinchat/1697906695C7f8ce5e091

در پيام رسان تلگرام  در پيام رسان تلگرام   * * httpshttps://t://t..me/epiappme/epiapp

: : در سايت گوگل در سايت گوگل  * *
httpshttps://sites://sites.google..google.com/site/applicationofepidemiology/clinicalcom/site/applicationofepidemiology/clinical--
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