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 بزهکاري به عنوان آسیب اجتماعی

Delinquency as social harm 
 

 دکتر زهراسادات مشکانی، دکتر سیدمنصور رضوي

 گروه پزشکی اجتماعی دانشگاه علوم پزشکی تهران

 هداف درس ا

 :ادگیري این مبحث، فراگیرنده قادر خواهد بود پس از ی 

 
 بزهکاري را از دیدگاه رویکردهاي مختلف تعریف نماید 

 علل بزهکاري را با توجه به رویکردهاي مختلف تحلیل کند 

 سطوح پیشگیري از بزهکاري را شرح دهد 

 استراتژي هاي پیشگیري از بزهکاري را تفسیر نماید 

 را را با هم مقایسه کنداستراتژي هاي پایشی و جامعه گ 

 گام هاي طراحی استراتژي هاي موثر بر پیشگیري و درمان را توضیح دهد 

با توجه به موقعیت اجتماعی ـ فرهنگی کشور، استراتژي هاي پیشگیري از بزهکاري را پیشنهاد نماید. 

 

  

 تعریف بزهکاري 

تماعی مختلف به شکل هاي بزهکاري یک پدیده بسیار پیچیده اجتماعی است که در محیط هاي اج

 و رفتار بزهکارانه در هر جامعه اي توسط قوانین حقوقی و هنجارهاي اجتماعی بزهتعریف .  متفاوتی دیده می شود

اگر چه در بیشتر جوامع، بزه به عنوان رفتاري قابل تنبیه از طرف قانون تعریف شده .  آن جامعه مشخص می شود

بزهکاري به معناي تعدادي متغیر از اعمال ارتکابی .   حقوقی مسئله کافی نیستاست، اما صرفاً در تبیین آن، مفهوم

صرف نظر . علیه احکام قانونی که می تواند ماهیت هاي مختلفی داشته باشد، وجه مشترك تمام جوامع انسانی است

 تعریف رفتار در.  از موضوع اختلاف ماهیت، این اعمال تقریباً همیشه توسط قانون تعریف و پیش بینی می شود

بزهکارانه به طور کلی قرن هاست اعمالی مانند قتل، دزدي، نزاع، تخریب، کلاهبرداري، تجاوز، غارت، وحشی گري 



 2726/ بزهکاري به عنوان آسیب اجتماعی / 4گفتار 

 

 

. و آتش افروزي به عنوان رفتار بزهکارانه پذیرفته شده است و تقریباً همه جوامع براي آن تعریف مشخصی دارند

علاوه بر .  ت که بر اساس قوانین حقوقی آن جامعه تعیین می شودتنها تفاوت مشهود در میزان و نوع تنبیهی اس

رفتار هاي ذکر شده، رفتار هاي دیگري هم هستند که بر اساس ارزش ها و تغییر در ارزش ها یا بر حسب زمان و 

ت مثل قوانین مربوط به رانندگی در حال.  مکان بزه تعریف می شوند و در جُرم شناسی، مورد توجه قرار می گیرند

مستی که در بعضی از جوامع به طور کلی در طول زمان، دگرگون شده تا امروز به عنوان جُرم شناخته شده است و 

ماهیت این جرائم با جرائمی که در بالا ذکر شد متفاوت .  از نظر قانونی و حقوقی مشمول مقررات کیفري می باشد

هر عملی وقتی جرم محسوب " تعریف می کند  جامعه شناس فرانسوي بزه را چنین(Durkhim)دورکهیم .  است

بر اساس این تعریف به نظر .  "را جریحه دار سازد)  گروهی(می شود که احساسات قوي و مشخص وجدان جمعی 

می رسد که براي تعریف بزهکاري همه جوامع نمی توانند با یکدیگر هم صدا باشند زیرا قضاوت جامعه در مورد 

اعث می شود عملی جرم شناخته شود، نه خصوصیات آن عمل به همین علت ارزش هاي اجتماعی ـ فرهنگی ب

تعریف حقوقی بزه و رفتار هاي بزهکارانه در اثر تغییر باورها، ارزش هاي یک جامعه می تواند دگرگون شود 

دگرگونی هایی که در این موضوع مشاهده می شود، طبیعتاً مطالعه بزهکاري را مشکل کرده و در عین حال 

ش میدهد، تا حدي که امروزه بزه شناسی، دامنه مطالعه خود را به پدیده انحراف از هنجار ها نیز گسترش داده گستر

بدین معنا که منحرف ضمن اینکه از نظر قانونی مجرم نیست، اما مجري و مطیع قانون هم نیست از دیدگاه .  است

با توجه به مقدمه فوق .  انه در آینده را مطرح می کندروانشناختی اهمیت موضوع رفتار انحرافی، بیم از رفتار بزهکار

به نظر می رسد که در رویکردهاي مختلف به موضوع بزهکاري به گونه اي متفاوت توجه شده است و تعریف بزه از 

 .دیدگاه حقوقی، جامعه شناسی و جرم شناسی متفاوت است

 تعریف بزه در رویکرد هاي مختلف 

 رویکرد حقوقی جرم

یریم که بزه، تخطی از نظام هنجاري جاري در جامعه است که از طریق قانون جزا می تواند قابل  اگر بپذ 

. پیگرد باشد، می توان بزه را هر عملی تعریف کرد که توسط قانون موجب اِعمال کیفر از طرف مقام قضایی است

می نامند و هدف از تدوین قوانین پیروان این رویکرد هر عملی را که بر خلاف اخلاق و عدالت اجتماعی باشد جرم 

کیفري را جلوگیري از رفتار هایی می دانند که به نحوي به جامعه و افراد آن آسیب می رساند و نظم اجتماعی را 

 .مختل می کند

 رویکرد جامعه شناختی 

یده اگر چه این نظریات عمدتاً پیچ.  رویکرد جامعه شناختی بزه عمدتاً بر نظریات دورکهیم استوار است

بر اساس این نظریه همانطور که قبلاً نیز توضیح داده .  هستند اما تأثیر آن ها در جرم شناسی، غیر قابل انکار است

سیر تکاملی فرهنگ ها باعث .  "جرم پدیده طبیعی است و از فرهنگ، تمدن و فضاهاي هر اجتماعی ناشی می شود"شد 

د و تجدّد گرایی نیز در این میان نقش مهمی پیدا کند  به می شود مفهوم بزه، نوع و کیفیت آن نیز دگرگون شو
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همین علت این رویکرد در تعریف بزه به هنجار هاي اجتماعی توجه میکند و عملی را جرم می داند که بر خلاف 

 . هنجار هاي جامعه باشد و احساسات و وجدان گروهی یا جمعی را متأثر کند

 رویکرد جرم شناسی 

جرم شناسان نه تنها هر .  ناسازگاري افراد و عمل ضد اجتماعی، جرم نامیده می شودی، از دیدگاه جرم شناس

عملی را که طبق قانون براي آن مجازات قائل شده اند جرم می نامند، بلکه معتقدند که اعمالی که در قوانین کیفري 

دیدگاه .  و نیاز به بررسی داردبراي آنها مجازاتی پیش بینی نشده ولی براي جامعه مضر است، نوعی جرم می باشد 

کلی این رویکرد در تعریف بزه به فعل یا ترك فعل که براي جامعه خطرناك باشد اعتقاد دارد، مانند اعتیاد به 

 . عنوان فعل و یا عدم رعایت مقررات رانندگی به عنوان ترك فعل

 تعریف انواع بزه هاي معمول 

ه براي آن بیان شده است به عنوان جرم شناخته می شود و در اکثر جوامع اعمال زیر بر اساس تعریفی ک

 .از نظر قوانین حقوقی مشمول تنبیه هستند

 . عملی که بدون دلیل قانونی سبب مرگ دیگري شود :(Homicide)قتل عمد 

 .  انجام اعمال جنسی و غیر قانونی با زور در مورد زنان:(Rape) تجاوز

 .  برداشت به زور و یا تهدید آمیز متعلقات دیگران برداشت و یا قصد: (Robbery)غارتگري

 قصد غیر قانونی در آسیب رساندن و جریحه دار کردن عواطف مردم از طریق لفظی و یا فیزیکی، :(Assault)نزاع 

 .نوع شدید آن منجر به ضرب و جرح می شود

...  مسکونی، اداره، کارخانه، محل کار و  ورود غیر قانونی با زور و یا بدون زور به خانه: (Burglary)تجاوز به حریم

 . به قصد استفاده و دزدي

 برداشت ویا سعی در برداشت غیر قانونی اموال دیگران بدون توسل به زور مثل جیب : (Larceny theft)دزدي

 .بري 

که به دیگران برداشت و یا سعی در برداشتن غیر قانونی وسائل نقلیه :  (Motor vehicle theft) دزدي وسائط نقلیه

 .تعلق دارد

  ایجاد خسارت عمدي از طریق آتش زدن اموال شخصی دیگران و یا اموال عمومی مردم :  (Arson)آتش افروزي 

 . قصد عمدي در فریب دادن دیگران به منظور نفع شخصی: (Fraud) کلاهبرداري

ال خصوصی و یا عمومی مثل  غارتگري خصمانه، وارد کردن خسارت به عمد به امو: (Vandalism) وحشی گري

 .شکستن شیشه هاي اماکن عمومی و حمله به مردم

 .  انجام رابطه نامشروع و غیر قانونی جنسی و یا تبلیغ آن: (Prostitution) فحشا
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 رویکرد ها در مورد علل بزهکاري 

ورد دیدگاه هاي مختلف در مورد علت بزه باعث طرح رویکردهایی به عنوان چارچوب نظري در این م

 :شده اند که در ذیل به شرح آن ها می پردازیم

   (Body type theories) رویکرد  شکل ظاهري

رویکرد شکل ظاهري یکی از قدیم ترین نظریه هاي بزهکاري است که بر اساس ساختار زیستی و 

ویکرد هاي دیگر این رویکرد در مورد بزه، نظري کاملاً متفاوت با ر.  ظاهري بدنی بزهکاري را تبیین نموده است

 اندیشه تأثیر ریخت بدنی در پاسخ هاي فرد را نسبت به موقعیت، مطرح نمودند و بر اساس کراچمر و شلدون.  دارد

در مطالعات شلدون نشان داده .  آن سه تیپ شخصیتی اندومرفیک، مزومرفیک و اکتومرفیک را معرفی کرده اند

، در (Glueck)بعد ها مطالعات گلاك.  ار بزهکارانه دارندشده است که تیپ هاي شخصیتی تأثیر بسیاري در رفت

 نفر غیر بزهکار، تیپ شخصیت مزومورف را 500 نفر که بزهکاري آن ها ثابت شده است در مقابل 500مورد 

اگر چه در مطالعه او چهل و دو عامل فرهنگی .  خشمگین تر و مساعد تر براي رفتار بزهکارانه تعریف کرده است

 می نویسد، آنچه در باور این اندیشه دي مويدر ارزیابی این رویکرد  .با بزهکاري همبستگی داشته انداجتماعی نیز 

امروزه باقیمانده است در نقش هاي شخصیتی هنرپیشگانی است که در فیلم هاي سینمایی و یا تلویزیون مشاهده 

ی کنند و نقش هاي مثبت توسط افراد معمولاً نقش هاي خشن و بزهکارانه را افراد زشت صورت ایفا م.  می کنیم

یافته هاي .  بعضی از مطالعات نیز در تأیید موضوع به نتیجه قضاوت هاي قضات پرداخته اند .  جذاب ایفا می شود

برخی از آن ها نشان می دهند تمایل قاضی در تأیید بیگناهی افرادي است که از جذابیت ظاهري بیشتري 

 .برخوردارند

 ی رویکرد ساختار زیست

این رویکرد به دور از هر ارتباطی بین شکل ظاهري و اختلالات ذهنی، بر تأثیر نقش شخصیت زیستی 

در این نظریه ها مسئله توارث و ژن ها به طور جداگانه .  فرد در رفتار بزهکارانه تأیید دارد مثل تأثیر ژن ها بر رفتار

وجه قرار می گرفت در حالیکه در نظریه هاي نوین به سابقاً مسئله توارث در رفتار بیشتر مورد ت.  بررسی می شود

دیدگاه هاي نوین این رویکرد به تغییراتی که در اثر تخریب .  مسئله ژن ها و بزهکاري به نوعی دیگر نظر دارند

در نظریات جدید زیست شناختی تأثیر مستقیم زیستی در رفتار .  ژنتیکی در ژن ها بوجود می آید تأکید می کنند

ه مورد حمایت نیست، در عوض شرایط زیستی خاص را در فرد که باعث بروز الگوهاي رفتاري غیر عادي بزهکاران

به طور خلاصه می توان اذعان کرد رویکرد زیست شناختی به تعامل بین عوامل زیستی و .  است پیش می کشد

ه هاي جدید این مکتب به همین دلیل در دیدگا.  محیط اجتماعی بیشتر تأکید دارد تا تأثیرات خالص زیستی

بررسی جرم از دیدگاه زیستی ـ .  نظریه هاي زیست شناختی تحت عنوان رویکرد زیستی ـ اجتماعی بیان می شود

اجتماعی عواملی مانند توارث، غدد، سیستم عصبی، ژن ها و تغییراتی را که در پاسخ تغییرات محیطی بوجود می آید 

 در زمینه جرم و عوامل زیستی انجام شده 1980لعاتی که در سال هاي براي مثال مطا.  مورد توجه قرار می دهند

در چند مطالعه نیز .  نشان داده اند که هیپوگلیسمی با جرائم و رفتارهاي ضد اجتماعی در ارتباط است.  است
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تأثیر اختلالات روانی مادر در .  همبستگی زیادي بین جراحت هاي مغزي و رفتار بزهکارانه یافت شده است

در ارزیابی این رویکرد .  تایید شده است لگی هاي پیچیده نیز در رفتار بزهکارانه فرزندان در بعضی از مطالعات،حام

پیشنهاد می شود موضوع جرائم و تخلفات از دیدگاه زیست شناختی لازم است به صورت رویکردي چند عاملی 

ل خطر بزهکار شدن در فرد را تقویت کند اگر چه ممکن است حضور چند عامل زیستی عام.  مورد توجه قرار گیرد

 Lundman): لاندمن(مسئله بزه باید در نظر گرفته شود  اما تعامل مسائل روانشناختی و اثرات عوامل اجتماعی در

 رویکرد روانشناختی 

در رویکرد هاي روانشناختی نیز علاوه بر عوامل زیستی، عوامل موقعیتی در تبیین رفتار بزهکارانه مهم به 

به همین جهت بسیاري از پژوهش هاي زیست شناختی در مسئله بزهکاري، توسط روانشناسان انجام . ظر می رسندن

برخی از نظریه هاي روانشناختی معتقد است؛ رفتار بزهکارانه ریشه در یادگیري رفتار مشاهده شده دارد .  شده است

به طور اختصاصی .   بزهکارانه نیز مطرح استموضوعی که در بحث هایی که در رویکرد هاي جامعه شناختی رفتار

جنبه هاي روانپزشکی مسئله را در تبیین بزه مهم می دانند تا موضوع زیست  تر رویکرد هاي روانشناختی بیشتر

شناختی را، نظریه هاي این رویکرد عمدتاً عنصر شخصیت را در بررسی رفتارهاي بزهکاري؛ آنچه که اصطلاحاً 

زمینه تاریخی این نظریه ها از اندیشه هاي فروید . یده می شود را مورد بحث قرار می دهندشخصیت ضد اجتماعی نام

 و مافیت(Caspi)بررسی هاي نوین این رویکرد در پژوهش هاي کاسپی .  و دیدگاه هاي فروید نشأت گرفته است

(Moffitt)و مستعد کننده عوامل مرتبط  نشان می دهد، خشم، اضطراب، بی ثباتی شخصیتی، عواطف منفی از 

رفتار بزهکارانه است و افرادي با خصوصیات ذکر شده در مقایسه با افراد معمولی بیشتر در خطر بروز رفتار انحرافی 

ارزیابی این رویکرد، بیانگر آن است که افراد داراي شخصیت هاي درونی هستند که با جرم و رفتار .  هستند

گر نگاهی به ماهیت پژوهش هاي روان شناختی که عمدتاً از طریق روان اما از طرفی دی.  بزهکارانه در ارتباط است

که مشکلات  سنجی انجام میشود خود خالی از اشکال نیست و انتقادات خود را به همراه دارد، به طوري

بررسی هاي روان سنجی و روانشناختی باعث شده است که جرم شناسان با تمام علاقه اي که به دیدگاه هاي 

به طور خلاصه می توان اظهار داشت که رویکرد .  تی بزه دارند این پژوهش ها را بی معنا بدانندروانشناخ

شاید پیشنهاد موجّه تر، .  روانشناختی، هنوز نتوانسته است به روشنی تأثیر شخصیت را در بزهکاري نشان دهد

 .بررسی تحلیل موقعیت وقوع رفتار و شخصیت متفقاً رهگشا باشد

 قتصادي  رویکرد وضعیت ا

در تقابل بین دیدگاه هاي زیست شناختی و روانشناختی ودر مطالعه بزه عده اي نیز عامل اقتصادي را مورد 

در رویکرد تأثیر عامل اقتصادي به موضوع بزهکاري، مسئله فقر و بیماري به طور گسترده .  بررسی قرار داده اند

یر آن در بروز رفتار بزهکارانه ایجاب می کند که محله هاي فقیر موضوع فقر و دلایل ارائه شده از تأث.  مطالعه شده اند

نشین و محله هاي غنی نشین با همدیگر مقایسه شوند تا بتوان ادعا کرد که فقر به عنوان عامل تأثیرگذار شناخته 

رصد  به بعد انجام شده است، آمارهاي موجود حاکی از آنند که د1970در مطالعاتی که از سال هاي .  شده است
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 ایالت آمریکا در پایین تر از خط فقر هستند هیچکدام از هفت بزه مهم را که به عنوان 49زیادي از افرادي که در 

اما در مقابل به پژوهش هایی بر می خوریم .   تعیین شده، مرتکب نشده اندFBIشاخص هاي جرم  از طرف سازمان 

ؤثر شناخته اند اما سهم وضعیت اقتصادي را تبیین که میزان درآمد، تحصیلات و تک والدي را در بزهکاري م

پژوهش در مورد بیکاري به عنوان یک شاخص درآمد نیز نشان می دهد ارتباطی بین بیکاري و بزهکاري .  نکرده اند

در ارزیابی رویکرد اقتصادي نیز همانند رویکرد روانشناختی می توان ).  گلاسر و رایس(نوجوانان یافت شده است 

اگر چه اکثر پژوهش ها نشان داده اند، .  ، تأثیر نابرابري هاي اقتصادي در بزه بیشتر از تأثیر عامل فقر استادعا نمود

که با افزایش و   ارتباطی بین فقر و بزه وجود دارد؛ لیکن فقر به عنوان عامل اصلی بزه مطرح نشده است، به طوري

 .کاهش افراد فقیر بزهکاري نیز افزایش و یا کاهش یابد

 ویکرد کنترل اجتماعی ر

به عقیده هیرشی بزهکاري به عنوان یک مسئله اجتماعی باید در عرصه خانواده، محله، مدرسه، همالان  

 معتقد است هیرشی. و سایر ارگان ها یا مؤسسات اجتماعی که نوجوان به نوعی در آنها عضویت دارد، بررسی گردد

این قیود .  سبت به اجتماع ضعیف شوند یا به طور کلی از بین بروندکه بزهکاري وقتی اتفاق می افتد که قیود فرد ن

 :را تحت چهار مفهوم کلی خلاصه می کند

 حساسیتی است که شخص نسبت به عقاید دیگران در باره خود نشان می دهد، در حقیقت یک نوع قید و :وابستگی

این وابستگی را هیرشی همپایه وجدان و .  بند اخلاقی است که فرد را ملزم به رعایت هنجار هاي اجتماعی می کند

 .یا مَنِ برتر می داند

بدین معنی فردي که خود را .  میزان مخاطره اي است که فرد در تخلف از رفتارهاي قراردادي اجتماع می کند:تعهد

ن بدانیم، اگر وابستگی را همپاي وجدا.  نسبت به قیود اجتماعی متعهد می داند از قبول این مخاطرات پرهیز می کند

 .تعهد همپایه عقل سلیم یا خود است

 میزان مشغولیت فرد در فعالیت ها مختلف است، که باعث می شود او وقت براي انجام کار خلاف :درگیر بودن

 .مثل درگیر شدن در سرگرمی هاي مدرسه، خانه و اشتغال به فعالیت هاي فوق برنامه. نداشته باشد

فرد براي هنجار هاي قراردادي اجتماع قائل است، در حالی که می تواند طبق میل  میزان اعتباري است که :باورها

در یک .  خود از آنها تخلف کند، ولی به آن ها پایبند باقی می ماند، مانند باور به نیکوکاري، حسن شهرت و غیره

موز در چهار  دانش آ724آزمون تجربی در نظریه کنترل اجتماعی هیرشی، اطلاعات از طریق پرسشنامه از 

نتیجه حاکی از این بود که نظر هیرشی وقتی برآورده می شود .  دبیرستان و سه مرکز اصلاح و تربیت به دست آمد

یافته هاي این پژوهش بیشتر با نظریه پیوند افتراقی، سازگار بودند تا .  که متغیر دوستان بزهکار در تحلیل وارد شود

 .اريبا نظریه اصلی هیرشی در باره علل بزهک

 رویکرد پیوند افتراقی 

بنابراین نظریه نزدیکان و همالانی که بزهکار باشند در تشکیل و تقویت نگرش بزهکاري کمک مؤثر 

نظریه پیوند افتراقی محتواي اجتماعی بزهکاري را در نظر دارد . می کنند و فرد را به سوي بزهکاري سوق می دهند
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این .  ز حیث رابطه اش با خانواده، با محله و رفقا و مصاحبین در نظر می گیردو فرد بزهکار را در جایگاه اجتماعی او ا

 به صورت زیر فرمول بندي شد کوینی و دوفلور مطرح گردید و بعدها توسط کرسی و ساترلندنظریه ابتدا از سوي 

: 

پیوستن با .   انجامدانگیزه ها، نگرش ها و روش هایی بزهکارانه اند که به طور مؤثر به ارتکاب مکرر جرائم می“

. به فراگیري مطالبی می انجامد که موافق تخلف از قوانین است)  پیوند افتراقی(بزهکاران یا جدا شدن از غیر بزهکاران 

تکرار و غالب کمّی مطالبی که تعاریفی موافق بزهکاري و قانون شکنی ارائه می کنند بر فراگرفته هایی که ضد 

 .”هکاري می شوندبزهکاري اند منجر به پذیرش بز

نظریه کنترل اجتماعی با تکیه  بر نیروهاي درونی فرد و به اصطلاح با تمرکز به حضور روان شناختی 

در همین حال از . افراد صاحب نفوذ در ذهن کودك و نوجوان به تبیین و چگونگی جلوگیري از بزهکاري می پردازد

ض در نظریه پیوندهاي افتراقی با توجه انحصاري به در عو.  تأثیر نیروهاي منفی محیط بیرون غافل می ماند

طبیعی است که شخص با توجه به توانایی نسبی .  نیروهاي بیرونی از تأثیر حفاظتی نیروهاي درونی غفلت می کنند

 .این نظریه ها و پی بردن  به نقص آنها، بتواند نظریه اي تلفیقی که از ترکیب آن دو پدید می آید، بنا نهد

سی تجربی دیگر ناظر به آزمون نظریه پیوند افتراقی، پژوهشگر به کاري فراتر از داشتن در یک برر

. پیوند هاي ارتباط با همالان بزهکار، والدین بزهکار، و  تعاریف بزهکاران از اعمال بزهکاري را بررسی می کند

یرهاي گوناگونی از قبیل  دانش آموز غیر سیاهپوست، متغ1588بررسی بر روي پرسشنامه هاي گردآوري شده از 

نظارت و حمایت خانواده، دوستان بزهکار و تعداد آن ها، محله جرم خیز، شنیدن تعاریف مساعد و نامساعد براي 

تخلف از قوانین، کیفیت مدرسه از لحاظ وجود دانش آموزان بزهکار و تأثیر آنها بر شدت بزهکاري، مورد 

یافته ها حاکی از عدم کفایت نظر ساترلند و کرسی مبنی بر اینکه زندگی . تحلیل هاي گوناگون آماري قرار می گیرند

 . خانوادگی وقتی در بزهکاري اهمیت دارد که الگو هاي بزهکاري براي تقلید وجود داشته باشند، می باشد

از مطالب فوق پیداست که با مسئله اي با این پیچیدگی نمی توان به وسیله بررسی هاي ساده و با 

به همین جهت بررسی جامع در مورد .   تحلیلی ابتدایی یک متغیره و با ساده نگري صرف روبرو شدروش هاي

 .مسئله بزهکاري نیاز به یک چارچوب نظري و طراحی اندیشیده شده براي اندازه گیري متغیرهاي دخیل دارد

 رویکردهاي التقاطی 

چارچوب نظري خاص آن رویکرد در در حالیکه نگرش هاي اختصاصی به موضوع منجر به استفاده از  

پژوهش ها گردیده است، عده اي نیز دیدگاه هاي التقاطی را مورد توجه قرار داده و با دید وسیعتري به موضوع 

 .یکی از مطالعات کلاسیک در این زمینه پژوهشی است که توسط مشکانی و مشکانی انجام شده است. نگریسته اند

مل دو مؤلفه است که مجموعاً چارچوب نظري پژوهش را تشکیل می دهد و به نظریه تلفیقی این پژوهشگران شا

مؤلفه اول را کنترل هاي خانوادگی، اجتماعی، روابط .   ـ نشان داده شده است1صورت مدل تحلیلی در آلگوریتم 

ل می دهند عاطفی کودك و نوجوان با افراد مهم در زندگی او از قبیل اقوام، معلمین، دوستان صالح و غیره تشکی

مؤلفه دوم از نیروهاي وارده بر کودك و نوجوان از طرف والدین .  که نقش بازدارنده در گرایش به بزهکاري دارند

بزهکار، محله جرم خیز و کسانی که به نحوي گفتار و رفتارشان بر کودك و نوجوان اثر می گذارند و او را در جهت 
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است که بین مؤلفه اول و دوم کشمکشی در بین است و تعامل بدیهی .  بزهکاري سوق می دهند، تشکیل می دهد

جمعیت مورد مطالعه در .  بین آن دو است که نهایتاً موضع کودك و نوجوان را نسبت به بزهکاري تعیین می کند

یافته هاي .   دختر در زندان اوین بخش زنان می باشد15 نوجوان پسر در کانون اصلاح تربیت و 140پژوهش 

 می دهد نتایجی کـه از تلفیق دو نظریه پیوند افتراقی و کنترل اجتماعی از این آزمون تجربی حاصلپژوهش نشان 

شده است، نشانه یا شاخص مؤلفه وابستگی نوجوان به خانواده و مؤلفه وضع سلامت خانواده با شدت بزهکاري 

می شود و روابط پدر و مادر با فرزندان بدین ترتیب که هر چه پیوند هاي عاطفی نوجوان با خانواده بیشتر .  مؤثر است

مؤلفه اعتقادات مثل  اعتقاد به حلال و حرام و ثواب یا گناه و فکر به .  سالم تر و امن تر باشد بزهکاري کاهش می یابد 

 مؤلفه هاي مربوط به پیوند هاي افتراقی و مؤلفه ارتباط نوجوانان با دوستان و اقوام . گناه از شدت بزهکاري می کاهد

 
  ـ نمایش مدل تحلیلی بررسی عوامل موثر بر بزهکاري نوجوانان1 آلگوریتم 
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 .نشان می دهد وجود همسایگان خلافکار و محله جرم خیز در بزهکاري مؤثر است

  پیشگیري از بزهکاري 

 را که می طلبد که پیچیدگی ماهیت بزهکاري پیشگیري را نیز مشکل می کند و رهیافت هاي چندگانه اي

از دیدگاه بهداشت عمومی در پیشگیري بزه، استراتژي ها و مداخله ها در سه .  کلیه عوامل خطرزا را در نظر بگیرد

 پیشگیري نوع اولاین سه سطح شامل .  سطح کلی همانند سایر مسائل بهداشتی و اجتماعی طبقه بندي می شود

 است که بر اساس سطوح مختلف براي هر یا ثالثیه  گیري نوع سومو پیش  پیشگیري نوع دوم یا ثانویه  یا اوّلیه

 .جامعه اي متغیر است

 ایجاد یک محیط سالم) : سطح اول(پیشگیري اوّلیه 

این نوع پیشگیري سعی بر .  در پیشگیري اوّلیه به ریشه مسئله و عوامل خطرزاي محیطی توجه می شود

به .   برود که هرگز محلی براي رشد مسئله وجود نداشته باشدآن دارد که امکان درگیر شدن با مسئله طوري پیش

همین علت استراتژي هاي برنامه ضرورتاً طوري انتخاب می شوند که بتوانند عوامل مخاطره آمیز را کاهش دهند، 

براي مثال در جامعه اي که حمل اسلحه .  وضع قوانین که بعضی از محدودیت ها را ایجاب می کنند از آن جمله اند

بنابراین منع حمل اسلحه .  آزاد است،  این آزادي خود یک عامل خطرزاي امکان درگیر شدن با مسئله بزه است 

 نمونه اي از استراتژي هاي پیشگیري نوع اول 1در جدول شماره .  یکی از استراتژي ها در آن جامعه خواهد بود

 .معرفی شده اند

ر مورد کنترل بزه وجود دارد لیکن اکثر یافته ها بیانگر اگر چه تناقضاتی در بعضی از یافته هاي پژوهش د

آنند که برنامه هاي پیشگیري مستقیماً تأثیر زیادي در کاهش رفتار هاي بزهکارانه نداشته اند در مقابل به 

. دارند نیز بر می خوریم که نشان داده اند مداخله اوّلیه جامعه و خانواده متفقاً در کنترل بزهکاري تأثیر هایی پژوهش

طلاق، :  عمده برنامه ریزي هاي این مداخلات بر اساس یافته هایی است که نشان می دهند عوامل خانوادگی مانند 

مرگ والدین، کثرت اولاد، فقدان حمایت هاي روانی و بی توجهی به نیاز هاي عاطفی فرزندان بی انضباطی در 

 زن یا شوهر، اختلافات خانوادگی، طرد از خانواده، فقدان خانواده، وجود فرد بزهکار یا ناسازگار اجتماعی، خیانت

زمینه هاي تربیتی مناسب در خانواده، مسکن نامناسب از نظر فضاي فیزیکی و فقر در تقویت و یا کنترل بزهکاري 

عوامل اجتماعی مانند، بی سوادي، رشد بی رویه جمعیت، صنعتی شدن، اختلافات طبقاتی، قوانین .  نقش دارند

، فقدان امکانات )زندگی در جوار بزهکاران(ی، بی عدالتی اجتماعی، بیکاري، جنگ، محیط اجتماعی نامناسب تحمیل

به . تفریحی سالم و قابل دسترس همه طبقات جامعه، زاغه نشینی، زورمداري سیاسی، در کنترل و رشد بزه مؤثرند

خلاصه . پیشگیري نوع اول اهمیت پیدا می کنندهمین جهت استراتژي هاي مداخله اي خانواده گرا  و جامعه گرا در 

بسیاري از دیدگاه هاي روانشناختی، سن .  سطح اول پیشگیري عمده مسئولیت به عهده خانواده و جامعه استاینکه در 

 . سالگی می دانند8مناسب براي سطح پیشگیري نوع اول را قبل از 
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 کاهش عوامل خطرزا ) : سطح دوم(پیشگیري ثانویه 

یري ثانویه هدف کلی دور نگهداشتن فرد از فعالیت هایی است که خطر بر چسب بزه را در فرد در پیشگ

مثل کنترل خشم و خشونت، کنترل هاي خانواده بر رفتار هاي ضد اجتماعی و دوري از دوستان .  تقویت می کند

د را بر اساس یافته هاي پیشگیري نوع دوم نیز مانند پیشگیري نوع اول استراتژي هاي برنامه ریزي خو.  بزهکار

به همین جهت استراتژي هاي پیشگیري نوع . پژوهش ها طرح می کند و تأکید زیادي بر فرد و یا ارتباطات فرد دارد

دوم از طریق یادگیري مهارت هاي زندگی اجتماعی از یک طرف و محیط اجتماعی و ارتباطات فردي از طرف 

 .ان سطح پیشگیري کمک به افراد در معرض خطر استاهمیت این سطح به عنو. دیگر تأکید می کند

 کنترل موقعیت خطر ) : سطح سوم(پیشگیري ثالثیه 

پیشگیري سطح سوم سعی می کند موقعیت مسئله را اصلاح و یا در آن مداخله کند و هدف آن پیشگیري 

درگیر مسائلی مانند تنبیه، براي این نوع پیشگیري لازم است .   از تکرار فعالیت هایی است که جرم شناخته می شود

پیشگیري نوع سوم برنامه ریزي مداخله اي و اداره .  جریمه و بازتوانی از طریق نظام حقوقی و قضا شود

 را بر اساس فعالیت هایی تنظیم می کند که ممکن (Management Crisis Situation)موقعیت هاي خطرناك 

 .است باعث بزهکاري شوند

 ز بزهکارياستراتژي هاي پیشگیري ا

بهترین تمرین ها براي برنامه ریزي پیشگیري با توجه به نو بودن مسئله استفاده از روش هاي مطالعه 

ارزشیابی هاي زیادي در مورد برنامه هاي پیشگیري  در همه سطوح انجام شده است .  طولی و طراحی تصادفی است

مرکز .  عا را ثابت کنند که طرح هاي مداخله اي موفقند لیکن نتایج این پژوهش ها و ارزشیابی ها نتواسته اند این اد

 استراتژي هاي جامعی را در مقابله با (Centers for Diseases Control : CDC)کنترل بیماري هاي آمریکا 

 : مسئله بزهکاري جوانان پیشنهاد کرده است که عبارتند از 

 ـ استراتژي هاي خانواده گرا 1

ی را جهت تمرین آماده کرده است مانند آموزش والدین در مورد روش هاي این استراتژي ها مهارت های

.  فرزند پروري، مهارت هاي ارتباطی بین کودك و خانواده و حل مشکلات کودك و خانواده بدون تخلف و تنبیه

هاي  که قادرند منابع خطرزا را در خانه معرفی کنند و زمینه (home  visit strategies)ملاقات هاي خانگی 

 .راهنمایی لازم براي نگهداري و رشد سالم کودکان را در خانه فراهم کنند

  ـ استراتژي جامعه گرا2

این استراتژي مهارت هاي لازم براي حل مشکل و مشکلات را فراهم می کند به طوریکه کودکان قادر 

 .باشند به جاي برخورد بزهکارانه و متخلفانه مسئله را به طریق درست حل نمایند
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 ـ استراتژي هاي پیشگیري از بزهکاري 1جدول 

 
 جامعه کنترل شخصی رشد اجتماعی

 حمایت هاي جامعه در آماده

کردن جوانان براي تشکیل 

 .خانواده

  حمایت هاي مربوط به دوران

 .بارداري 

  مراقبت هاي حین زایمان توسط

 پزشک و تیم پزشکی

 تأمین بهداشت 

  تأمین مسکن 

 ایجاد مراقبت از خانواده براي 

 وابستگی از طریق آموزش 

  افزایش تعداد سازمان هاي

 حمایتی 

 

 آموزش در مورد اهداف زندگی : قبل از ازدواج 

 .مشترك

 ممنوع کردن باروري براي : قبل از تشکیل نطفه  

کسانیکه در معرض عوامل خطرزاي مختلف و 

این موضوع نقض قوانین ( چندگانه قرار گرفته اند 

 ).حقوق بشر است

 فراهم کردن شرایط مناسب براي : گام تولدهن 

وضع حمل به طوریکه تمام عوامل خطر را در نظر 

 .داشته باشند

 ایجاد وابستگی کودك به خانواده: بعد از تولد  

 
 
 
 
 

 خانواده

  درگیر کردن اطفال در

 فعالیت هاي اجتماعی سالم 

  شناساندن حس همکاري 

 

  آگاهی از قوانین اجتماعی 

ا دوستان بزهکار قطع ارتباط ب 

 

 همتایان

  مشخص کردن ارزش هاي جامعه

 توسط مدرسه، خانواده، بچه ها 

  درگیر کردن بچه ها با تکالیف

درسی به صورت پروژه هاي 

 گروهی 

  تعیین تکالیف درسی که بخشی از

 وقت کودکان به آن اختصاص یابد

  ایجاد نظم و انضباط 

 تقویت رفتار هاي مناسب از طریق پاداش دهی  

  افزایش مهارت هاي اجتماعی و ارتباطی و زندگی  
 

 مدرسه

  کار تمام وقت 

  آزادي صنعتی 

  ادغام کار با مطالعه 

شرایط ورود به کار طبق قانون تعریف شود 

محدودیت هاي مربوط به سن شروع کار رعایت                                                           ( 

 ).شود

 قت بدون تنظیم قرارداد انجام شودکار نیمه و. 

 در مورد .(حقوق زمان بیکاري پرداخت شود

 )افرادي که شرایط احراز را دارند

 
 

 کار
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  گام هاي طراحی استراتژي هاي مؤثر پیشگیري و درمان - 2جدول 

 

اوّلین اقدام در موضع پیشگیري، بررسی کمّی و کیفی داده هاي قبلی است که به نوعی شیوع 

مقایسه مشکلات، تبیین عوامل خطر، آگاهی از .  هاي بزهکارانه را در جامعه تایید می کند رفتار 

آمار سازمان هاي مختلف بهداشتی تربیتی، نظر سنجی از جامعه و محققینی که در زمینه بزه مطالعه 

 .می کنند ضرورت دارد

 

 گام اول

 تشخیص

مطالعه در مورد .   مداخله مشخص کنیدبعد از تشخیص رفتار بزهکارانه، جامعه درگیر را براي

ویژگی هاي گروه هدف و عوامل زمینه اي آن بر اساس برنامه ریزي و مشخص کردن 

توجه داشته باشید که استفاده از برنامه مداخله اي باید آسان و قابل .  استراتژي هاي مداخله است

 .دسترس باشد

 

 گام دوم

شناخت گروه 

 هدف

 . هاي برنامه مداخله استسومین اقدام مشخص کرن هدف

 .تحلیل هدف ها از نظر قابلیت دسترسی و سهولت در دسترسی در این مرحله انجام می شود

 گام سوم

 تبیین هدف ها

 و تحلیل آن

منابع حمایت کننده و درگیر مشخص .  این مرحله براي دسترسی به هدف ها برنامه ریزي می شود 

 . صورت می گیرد و برنامه طراحی شده به اجرا در می آیدآموزش هاي لازم جهت مداخله . می شوند 

 گام چهارم

 طراحی و اجرا

نظارت در طول .  در آخرین مرحله، براي پایش و ارزشیابی طرح مداخله برنامه ریزي  می شود 

عمل ارزشیابی می تواند .  برنامه سبب می شود برنامه به همان نحو پیش بینی شده، پیش رفت نماید

 .برنامه و نکات قوت و ضعف را مشخص کنداثر بخشی 

 گام پنجم

نظارت و 

 ارزشیابی

  ـ استراتژي هاي پایشی3

بیشتر بر پایه الگو هاي تربیتی مثبت بزرگسالان استوار است و می تواند خطر رفتار بزهکارانه را کاهش 

 . است خلاصه شده2در تدوین استراتژي ها مداخله توصیه هایی شده است که در جدول . دهد

توجه داشته باشید در برنامه هاي پیشگیري از بزهکاري مدل برنامه پیشگیري پزشکی که شامل تشخیص 

اگر چه .  بهترین رهیافت در برنامه ریزي استراتژي هاي هدف گرا و جامعه گرا است.  و درمان باشد چندان کارآیی ندارد

اما عناصري از برنامه که لازم است مورد توجه .  تباید توجه داشت که یک برنامه هرگز جوابگوي همه جوامع نیس

توجه به افراد در معرض خطر، توجه چند جانبه در :  این نقاط مشترك عبارتند از .  قرار گیرند عمدتاً مشترکند

 .مداخله، توجه و حمایت از مجریان برنامه و ارزشیابی برنامه هاي پیشگیري
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