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 ه هاي شهريمدیریت زبال

Urban waste management 
 

 دکتر قاسم علی عمرانی، فاطمه خسروي

 دانشکده بهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی تهران

 

 هداف درس ا

  :نتظار می رود فراگیرنده، پس از گذراندن این درس، بتواندا 

 

 ،را شناسایی کند  صنعتی و روستاییخطرات و زیان هاي ناشی از عدم کنترل زباله هاي شهري 

 آشنا گردد با نوع میزان و ترکیبات مختلف زباله هاي شهري، صنعتی، بیمارستانی 

 را شناسایی کند سیستم هاي جدید جمع آوري، حمل و نقل 

  به روش هاي دفع زباله از قبیل سوزاندن، کمپوست و دفن بهداشتی، توجه خاص نماید  

 کامل داشته باشددر زمینه بازیافت، آگاهی. 

 

  یان مسئلهب

وجه به محیط زیست و حفظ سلامتی انسان و کلیه موجودات کره زمین یکی از اصول اساسی در بقاي ت

کنترل آلودگی هاي محیط ازجمله مواد .  زندگی و استفاده از مواهب خدادادي است که به وفور در اختیار ما قرار دارد

موازین بهداشتی ـ اقتصادي و  را تشکیل می دهد که با توجه به اصول زاید جامد، بخش مهمی از این وظیفه

بدین لحاظ در این مجموعه سعی خواهد شد .  جایگاه ویژه اي را در علوم و فنون جدید به خود اختصاص داده است

ل حد امکان مواردي همچون اهمیت مسئله، شناخت و طبقه بندي مواد، سیستم هاي جمع آوري و حمل و نق تا در

د توجه قرارگرفته و در اختتام، مبادرت به ارائه راه کارهاي اساسی در جهت رو روش هاي دفع مواد به وضوح مو

بهبود شرایط و بهینه سازي تکنولوژي موجود در مدیریت مواد زاید جامد کشور نماید که در صورت اعمال، بازتاب 

 .خواهد داشتآن تاثیر اساسی در حفظ بهداشت و سلامت محیط زیست جامعه 
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  قدمهم

 تُن مواد زاید جامد، تولید 60000 گرم زباله سرانه، هر روزه بیش از 800ر کشور ما ایران با محاسبه د

 کیلوگرم زباله هر نفر در سال در حد متعادلی قرار گرفته 292می شود که در مقایسه با سایر کشورهاي جهان با 

مهوري اسلامی ایران مطرح است  جه اي که در برنامه سوماست، لکن ازدیاد جمعیت و توسعه صنعت به گون

که برنامه هاي  موجبات ازدیاد مواد زاید جامد و بالطبع تغییرات فیزیکی ـ شیمیایی آن ها را بوجود می آورد به طوري

 و امر جمع آوري، دفع، بازیافت.  کار نخواهد بود ، جوابگوي نیازهاي این بخش ازدجمع آوري و دفع زباله موجو

اصولا مدیریت مواد زاید جامد در ایران با توجه به نوع و کیفیت زباله هاي کشور، تفاوت فاحشی با سایر کشورهاي 

.  ارزنده اي نیستارجهان دارد، لذا بکارگیري هرگونه تکنولوژي بدون شناخت مواد و سازگاري عوامل محلی، ک

رطوبت در زباله هاي خانگی از یک سو و تفاوت  درصد 40 درصد مواد آلی قابل کمپوست و بیش از 70وجود 

فاحش آب و هوا و شرایط زیست در مناطق مختلف کشور با سبک و فرهنگ منحصر به خود از سوي دیگر خود 

ارج است، تجربه سال ها رکود در عمل آوردن  خدلیلی بر عدم استفاده بی رویه از تکنولوژي هاي وابسته به

گزاف جمع آوري و دفع زباله که تنها براي شهرهاي مختلف کشور روزانه حدود  کمپوست و پرداخت هزینه هـاي 

 .بودجه شهرداري ها را تشکیل می دهد نشانگر اهمیت این مسئله در برنامه هاي محیط زیست کشور است%  20

وجه به امر بهداشت و سلامت جامعه و رعایت جنبه هاي پیش گیري قبل از درمان بدون توجه به ت

هاي جمع آوري و دفع مواد زاید که مسبب اصلی آلودگی در شهرها و روستاهاي کشور است، امکان پذیر سیستم 

ن لیشمانیوز و بسیاري از چواشاعه بیماري کیست هیداتیک، بروز گهگاه وبا، انواع بیماري هاي پوستی هم.  نیست

ه مواد فسادپذیر و پس مانده هاي شیمیایی ماري هاي سرطان زا و سکته هاي نابهنگام در جوامع کنونی که معمولا بیب

محیط زیست نسبت داده می شود ماحصل تداخل صدها نوع مواد سمی و عفونت زا با زباله هاي شهري و انتشار 

آن ها در آب، خاك و هواي زندگی روزمره ما است و لذا به منظور بهبود مدیریت مواد زاید جامد و اجراي اهداف 

 گفتار حاضر به صورت فشرده، کلیاتی از موارد آلودگی و طبقه بندي مواد زاید جامد را با بهداشتی اقتصادي کشور،

ه توجه خاص به سیستم هاي جمع آوري، دفع و بازیافت مواد، مورد بحث قرار می دهد که امیدوار است مورد توج

 .یژه دانشجویان عزیز و مسئولین محترم بهداشت محیط کشور قرار گیردوعلاقمندان ب

   خطرات ناشی از دفع زباله به طریق غیر بهداشتی ـ1

صول بهداشت و بهسازي محیط، در هر شهر ایجاب می کند که زباله ها در حداقل زمان از منازل و محیط ا

 در قرن “دفع بهداشتی زباله در محیط زیست”پیدایش ایده .  زندگی انسان دور شده و در اسرع وقت دفع گردند

 .ت آن ملزوم می ساختایثابه یک دستورالعمل بهداشتی، شهروندان را به رعنوزدهم میلادي به م

همیت دفع بهداشتی زباله ها زمانی بر همه روشن خواهد شد که خطرات ناشی از آن ها بخوبی شناخته ا

کردن خاك، ث تولید بیماري، تعفّن و زشتی مناظر می گردند، بلکه می توانند به وسیله آلوده عزباله ها نه فقط با.  شود

به همان اندازه که ترکیبات زباله مختلف است، خطرات ناشی از مواد .  آب و هوا خسارات فراوانی را ببار آورند

رحله دفع این مواد بایستی به  مجمع آوري، حمل و نقل و آخرین.  می توانند متفاوت باشند تشکیل دهنده آن ها نیز
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 .ی انسان به حداقل ممکن کاهش یابدطریقی باشد که خطرات ناشی از آن ها در سلامت

کلیه منابع علمی و کتب مربوطه  اجع به خطرات حاصل از زباله هاي شهري و صنعتی باید گفت که درر

در منابع علمی تعداد باکتري هاي مختلف .  تهمواره اشاره به ابتلاي انسان ها به بیماري هاي گوناگون شده اس

 میلیون بطور عموم در هر گرم 10 تا 50000 میلیون به صورت خاص و از 40   تا2موجود در خاکروبه خیابان ها از 

 اینکه مخصوصاً  .این تعداد باکتري می توانند به سادگی موجب بروز بیماري هاي گوناگونی گردند.  برآورده شده است

 شایان ذکر .ستدر این مواد انواعی از باکتري هاي مولد تیفوس و کزاز بطور مسلّم و صریح تشخیص داده شده ا

ابقا فضولات حیوانی و ازجمله پهن گاو و اسب، قسمت عمده اي از خاکروبه هاي خیابانی را تشکیل ساست که 

 .این حالت هم اکنون نیز در پاره اي از روستاها و شهرهاي کوچک مشاهده می شود. می داد

  سگ ـ م1   ـ1

  لی بر همه روشن است، مگس خانگیطرات ناشی از وجود مگس براي انسان و عموم حیوانات اهخ

(Mussca domestica)ًاصولا .   از نظر انتشار بسیاري از باکتري هاي بیماریزا قابل اهمیت می باشد مخصوصا

بر .   هزار نوع مگس در این زمان شناسایی شده ولی نام گذاري همه آن ها به اتمام نرسیده است40-50بیش از 

، باسیلی و آمیبی  اسهال هاي و آزمایشگاه، انتشار بسیاري از امراض همچون اساس مطالعات انجام شده در عرصه

ین حشره به ا . به وسیله مگس امکان پذیر است سیاه زخمو طاعون ، جذام، سِل، وبا، شبه حصبهو حصبه ،تراخم

ي از کثافات  با نشستن بر روي مدفوع انسان و حیوان و بسیاردوسیله پُرزهاي چسبنده و مژك هاي فراوان بدن خو

و زباله ها میکروب هاي مختلف را از طریق تماس مستقیم با بدن انسان و یا اغذیه مورد نیاز او به محیط زندگی 

 .وارد نموده و به طور مکانیکی باعث انتقال بیماري ها به موجود زنده دیگري می گردد

ت فساد پذیر انسانی و اختن توالت هاي بهداشتی در شهر و روستا و حفظ محیط زیست از فضولاس

واد زاید صنعتی اعم از م  .حیوانی نیز از جمله عواملی است که باعث جلوگیري از تولید و رشد لارو مگس خواهد شد

مراکز تولید و مصرف می تواند   فرآورده هاي گیاهی، میوه ها، فضولات کشتارگاه ها و غیره چه در شهرها و چه در

در صورتی که روش دفع زباله به صورت تلنبار کردن در فضاي آزاد .  ار گیردمگس قر)  کرمینه(محل پرورش لارو 

باشد کرمینه مگس در داخل زباله که از نشر حرارت، رطوبت و مواد غذایی، مناسب ترین محیط به شمار می رود 

گس تا حدود قدرت پرواز م.  ن بلوغ به منازل و اماکن مجاور پرواز می نمایدمارشد و نمو کرده و پس از رسیدن ز

 . کیلومتر مشخص شده است20

   ـ جوندگان2  ـ1

 بخصوص کنترل زباله ها چه در امر جمع آوري و چه در دفع بهداشتی آن ها مفیدترین  محیطسالم سازي

کترین مضرات عدم توجه به دفع زباله، نشو و نما و از خطرناراه مبارزه با جوندگان می باشد و بدیهی است که یکی 

. خطر ازدیاد موش در شهرها را نمی توان به سادگی با هیچ بودجه اي جبران نمود.  ش در شهرها استانتشار مو

موش هاي خانگی و جوندگان دیگر به طرز وسیع و دامنه داري در جهان پراکنده و در جوار انسان ها زندگی 



 436/شهري  مدیریت زباله هاي / 4گفتار 

 

 

ناراحتی هاي حاصل از .  انی هستندنه موجودات بالقوه ناقل بسیاري از بیماري هاي انسگواز این نظر این.  می کنند

 لپتوسپیروزیماري ب عامل . متفاوت استطاعون، و تب تیفوس ساده تا انتقال عامل گاز گرفتگیموش ها از یک 

 موش آلوده، ادر نتیجه تغذیه مواد غذایی آلوده به مدفوع موش بیمار و با تماس با آب آلوده و یا در تماس مستقیم ب

 تریشین و کرم کدو و انتقال اسهال آمیبیوش می تواند در انتقال بیماري هایی چون م  .به انسان منتقل می شود

وش و سایر جوندگان براي تولید مثل و ازدیاد جمعیت خویش به م  .نیز به طور غیرمستقیم، نقش مهمی ایفاء کند

 .ي وجود داردسه چیز احتیاج دارند، غذا، آب و پناهگاه که هر سه در اغلب موارد در زباله هاي شهر

   ـ آلودگی هاي آب3  ـ1

ب شرط اصلی ادامه حیات در جهان است، کلمه آبادانی در زبان فارسی از آب گرفته شده که خود عامل آ

رعت افزایش جمعیت، بهبود سطح بهداشت و س  .مهمی در جهت عمران و بهسازي مناطق کشور به شمار می رود

یش باعث محدود شدن منابع آب شده است، اما باید قبول کرد که یش از پ بپیشرفت هاي صنعتی در سطح جهان

 .دنیا تشنه است و این تشنگی یک تصور شاعرانه و خیال نیست بلکه یک حقیقت مسلم است

کشاورزي مشکلات فراوانی را به  ر کشور ما مسئله کمبود آب مخصوصاً چه در امر صنعت و چه در امرد

 آب در شهرها و اسراف هاي بی رویه در هر زمینه نیز تشدید کننده این مشکل مصرف زیاد از حدّ.  بار آورده است

 عدم کنترل آلودگی آب به  وگرمسیر بودن مناطق مختلف کشور و عدم وجود منابع آب کافی از یک سو.  است

جامعه ما بهداشت  وسیله تخلیه فاضلاب ها و زباله هاي شهري و صنعتی از سوي دیگر تاثیر زیانبخشی در اقتصاد و

خلیه مواد زاید جامد و مایع یعنی زباله و فاضلاب ها در محیط به وسیله جاري شدن آب هاي ت همچنین .دارد

سطحی اعم از جویبارها، رودخانه ها و دیگر آب هاي حاصل از بارندگی به نقاط مختلف، موجب انتشار آلودگی 

هاي ما دفع بی رویه زباله اکثرا به وسیله تخلیه مواد به تاسفانه در بعضی از شهرممی گردند و این در حالی است که 

جویبارها صورت می گیرد و یا دفن غیر بهداشتی آن در سراشیبی ها و دیگر اماکن که مخالف ضوابط حفاظت 

مخصوصاً این که محل .  آب هاي زیرزمینی است انجام می شود که از نظر بهداشت محیط کاملاً خطرناك است

 .در خاك هاي سبک شنی و یا در حوالی رودخانه ها و چشمه سارها باشدتخلیه و یا دفن 

  ـ آلودگی خاك4 ـ 1

زباله هاي شهري که خود ترکیبی از فضولات انسانی و حیوانی و بسیاري دیگر از مواد زائد صنعتی و  

عی که از مواد کالاهاي مصنو.  کشاورزي است، متاسفانه در آخرین مرحله دفع به خاك و یا آب منتقل می شوند

خاك باقی  پلاستیکی ساخته شده اند پس از استعمال به صورت مواد زائد تجزیه نشدنی در زباله انباشته و در

بر عکس پلیمرهاي طبیعی موجود در پشم و پنبه به علت نبودن آنزیم )  نایلون(می مانند زیرا پلیمرهاي مصنوعی 

این مواد خود خللی در تبادل آب و . و بدون تغییر باقی می ماندویژه، سال ها جهت تجزیه در طبیعت به صورت خام 

مجاورت و یا احاطه شدن ریشه گیاهان .  هوا و دیگر عکس العمل هاي فیزیکی و شیمیایی خاك بوجود می آورند

بوسیله مواد پلاستیکی در خاك سبب نرسیدن آب و غذا به ریشه گیاه شده و در طی زمان در اطراف ریشه حرارت، 

. وبت و خواص شیمیایی کاملاً غیرمتعادلی بوجود می آورند که موجب ضعف رشد و یا خشکی گیاه می شوندرط
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وجود انواع مختلف قوطی هاي کنسرو، لاستیک هاي مستعمل، لاشه هاي اتومبیل، فضولات بیمارستان ها و مواد 

هري هستند به خارج از شهر در دامان شیمیایی کارخانه ها که هم اکنون در اغلب شهرها جزو لاینفک زباله هاي ش

نتیجه این عمل، تجزیه هایی است که طی سالیان دراز خطرات مهیبی را در آب . طبیعت پراکنده و یا دفن می شوند

و خاك منطقه بوجود آورده و موجب بیماري هاي گوناگونی در انسان و حیوان و کلیه موجوداتی که در آن منطقه 

 .زندگی می کنند می شود

  
ازجمله امور متداول در استفاده مجدد از زباله هاي شهري، تهیه کمپوست است که هم اکنون در بسیاري 

در ایران متاسفانه بدون مطالعه در سیستم تهیه کمپوست، نوع کمپوست و .  از شهرهاي پیشرفته دنیا معمول است

، مطلوب نبوده و آلودگی هاي محیط امکانات مصرف، اقدام به تاسیس کارخانه هایی شده است که نتایج حاصل

امروزه به علت پیشرفت صنایع سنگین و مصرف زیاده از حد فلزات . جامعه شهري و روستایی ما را تشدید می نماید

 عقیده دارند Wainered و Lenihan. سنگین که از راه هوا و زمین و آب وارد و خسارات زیادي را به بار می آورند

ماده شیمیایی در صنایع، مورد استفاده قرار می گیرند که نقش آنها در سیستم هاي حیاتی   60که امروزه بیش از 

ازدیاد فلزات سنگین مثل جیوه، سرب، کادمیوم و آرسنیک در کمپوست و در نتیجه .  گیاه و حیوان، ناشناخته است

 .در خاك، باعث مسمومیت هاي زیاد و بیماري هاي گوناگونی در انسان می شود

 ـ آلودگی هوا 5 ـ 1

در این زمینه گفته می شود احتراق مواد پلاستیکی که متاسفانه امروزه به میزان فراوانی در زباله ها وجود  

دارند صرفنظر از تولید دیوکسین ها گازهایی همچون گاز کربنیک، انیدرید سولفوره، گازهاي سمّی کلره و غیره 

 .لودگی شدید هوا می گردندب آوجمی نماید که فوق العاده خطرناك بوده و م

است که در مناطقی که مبادرت به ایجاد زباله سوز می شود تعبیه هواکش هاي طویل و   شایان ذکر

 .فیلترهاي ویژه اي که طبق ضوابط محیط زیست قادر به جلوگیري از آلودگی هاي هوا باشند از ضروریات امر است

مراکز دفن زباله قادرند به طبقات زیرین خاك نفوذ ازهاي حاصل از تخمیرهاي هوازي و غیر هوازي در گ

طبق مطالعات انجام شده در نواحی نزدیک به جایگاه هاي .  کرده و اختلالاتی در خاك هاي زراعی به وجود آورند

 درصد تایید شده است 30حداکثر تا )  CO2 ( درصد و گاز کربنیک60ا حدود ت)  CH4 (دفن زباله میزان گاز متان

 .طقه بی تاثیر نیستنجلوگیري از رشد و نمو صحیح گیاهان مکه قطعا در 

   بقه بندي مواد زاید جامد ط ـ2

ه مجموعه مواد ناشی از فعالیت هاي انسان و حیوان که معمولا ب)  solid wastes (بارت مواد زاید جامدع

این تعریف به صورت .   گرددجامد بوده و به صورت ناخواسته و یا غیر قابل استفاده دور ریخته می شوند اطلاق می

باله هاي  زکلی در برگیرنده همه منابع، انواع طبقه بندي ها، ترکیب و خصوصیات مواد زاید بوده و به سه دسته کلی

 :  می گردندمتقسی خطرناك و  زباله هاي صنعتی، زباله هاي شهري
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   ـ زباله هاي شهري1  ـ2

ختلفی براي توضیح اجزاء مواد زاید جامد شهري ي مار نشریات و کتب از تعاریف و طبقه بندي هد

تعاریف ارائه شده در زیر می تواند به عنوان یک راهنما براي شناسایی اجزاء مواد زاید شهري .  استفاده شده است

 .مورد استفاده قرار گیرد

   غذاییزایدات

کردن مواد غذایی به دست ه قسمت فسادپذیر زباله که معمولا از زایدات گیاهی، تهیه و طبخ و یا انبار ب

کمّیت پس مانده هاي غذایی در طول سال متغیر بوده و در ماه هاي تابستان، که مصرف .  می آید، اطلاق می شود

 قسمت زباله است، چرا که از یک ینپس مانده هاي غذایی مهمتر.  میوه و سبزي بیشتر است، به حداکثر می رسد

امطبوع تولید کرده و محل مناسبی براي رشد و تکثیر مگس و سایر  بوهاي ن،سو به دلیل تخمیر و فساد سریع

قابل ذکر .  حائز اهمیت است)  کمپوست(حشرات و جوندگان است و از سوي دیگر به دلیل قابلیت تهیه کود از آن 

 . درصد گزارش شده است76 تا 35است که میزان پس مانده هاي فسادپذیر در زباله هاي شهري ایران بین 

  شغالآ

آشغال در زباله معمولا شامل کاغذ، پلاستیک، .  ه قسمت فساد ناپذیر زباله به جز خاکستر گفته می شودب

آشغال را می توان به دو بخش قابل اشتعال و غیرقابل .  قطعات فلزي، شیشه، چوب و موادي از این قبیل می شود

 .اشتعال تقسیم کرد

  اکسترخ

 دیگر مواد سوختنی که براي مقاصد صنعتی، پخت و پز و یا غال، چوب و زاقیمانده حاصل از سوزاندنب

 .گرم کردن منازل بکار می رود گفته می شود

   ناشی از تخریب و ساختمان سازيزایدات

ه زایدات حاصل از تخریب ساختمان، تعمیر اماکن مسکونی، تجاري، صنعتی، و یا سایر فعالیت هاي ب

 .ساختمان سازي اطلاق می شود

   ویژهزایدات

ین قسمت از زباله ها شامل مواد حاصل از جارو کردن خیابان ها و معابر، برگ درختان، اجساد حیوانات ا

 .مرده و موادي که از وسایل نقلیه به جاي مانده است می شود

   ـ زباله هاي صنعتی2  ـ2

واد پلاستیکی، عمولا شامل فلزات، ممباله هاي صنعتی، مواد زاید ناشی از فعالیت هاي صنعتی هستند وز

که عمل جمع آوري، حمل و نقل و دفع آن ها . مواد شیمیایی و بالاخره زباله هاي ویژه و زباله هاي خطرناك هستند

 .ضوابط خاص و مقررات ویژه اي را به خود اختصاص داده است
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   ـ زباله هاي خطرناك3  ـ2

مّیت، غلظت و یا کیفیت فیزیکی، واد زاید خطرناك، مواد زاید جامد یا مایعی هستند که به علت کم

براساس .  شیمیایی و یا بیولوژیکی می توانند باعث افزایش میزان مرگ و میر و یا بیماري هاي بسیار جدي شوند

باله هاي خطرناك به ز)  (Environmental Protection Agency : EPAتعریف آژانس حفاظت محیط زیست 

 خطرناك بوده و یا اینکه پس از طی مدت زمانی موجبات خطر را اطلاق می شود که بالقوه  مواد زاید جامدي

 زباله هاي خطرناك معمولا یکی از مشخصات قابلیت انفجار، احتراق، .زیست، فراهم می کنند براي محیط

واد زاید رادیواکتیو، پس مانده هاي شیمیایی، مخوردگی، واکنش پذیري و سمی را دارا بوده و اغلب تحت عنوان 

 : قابل اشتعال، زایدات بیولوژیکی و مواد منفجره دسته بندي می شوندزایدات 

زباله هاي .  ز منابع عمده زایدات بیولوژیکی، بیمارستان ها، آزمایشگاه ها و مراکز تحقیقات پزشکی هستندا

 عفونی، مواد زاید ، مواد زایدیبیمارستانی به دلیل آنکه حاوي زایدات پاتولوژیکی، مواد زاید رادیواکتیو، زایدات داروی

شیمیایی و بعضا ظروف مستعمل تحت فشار هستند، از منابع عمده، زباله هاي خطرناك در شهرها محسوب 

تکنولوژي جمع آوري، دفع و یا احیاي این مواد در مقایسه با زباله هاي شهري و خانگی تفاوت بسیار دارد . می شوند

 .ردگیو باید جداگانه مورد توجه قرار 

   زباله هاي بیمارستانی ـ4  ـ2

تولید شده توسط    هاياز مجموع مقدار زباله:  2018گزارش سازمان جهانی بهداشت در سال طبق 

 مانده مواد باقی%  15   درصد مخاطره آمیز نمی باشند و85فعالیت هاي مرتبط با مراقبت هاي بهداشتی، حدود 

لیارد تزریق در  می16هر ساله حدود ضمنا .  شندخطرناکی هستند که ممکن است عفونی، سمی یا رادیواکتیو با

سوزاندن و  معدوم نمی شوند و سوزن ها و سرنگ ها پس از آن به درستیسراسر جهان انجام می شود، اما همه سر

 .بهداشتی در برخی شرایط می تواند باعث انتشار دیوکسین ها، فوران ها و ذرات معلق شودخاکستر کردن زباله هاي 

 
یمارستانی شامل موادي هستند که با توجه به نوع کار و وظیفه در هر بخش بیمارستانی، باله هاي بز

مثلا زباله بخش عفونی یا اطاق عمل، با مواد زاید آزمایشگاه یا بخش رادیولوژي، تفاوت .  متفاوت می باشند

 : می شوندتان ها به هفت گروه تقسیم سمحسوسی دارد و طبق یک بررسی، زباله بخش هاي مختلف بیمار

  لف ـ زباله هاي معمولی بیمارستانا

 شامل زباله هاي مربوط به بسته بندي مواد و دیگر زباله هاي پرسنل شاغل در بیمارستان و عموماً

 .خوابگاه هاي آن ها است

   ـ زباله هاي پاتولوژیکیب

مواد دفعی بدن امل بافت ها، ارگان ها، قسمت هاي مختلف بدن، پنبه هاي آغشته به خون و چرك و ش

 .همچون نمونه هاي مدفوع و ادرار و غیره جزو این گروه از مواد زاید، محسوب می شوند
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 واد زاید رادیواکتیومج ـ 

امل جامدات، مایعات و گازها بوده و در برخی از بخش ها و آزمایشگاه هاي بیمارستان ها وجود دارند که ش

 . استدفع آن ها داراي خصوصیات ویژه اي جمع آوري و

   ـ  مواد زاید شیمیایید

امل جامدات، مایعات و گازهاي زاید می باشد که به وفور در بیمارستان ها وجود دارد، در بخش هاي ش

تشخیص و آزمایشگاه ها ماحصل نظافت و ضدعفونی بیمارستان، وسایل و ابزار تنظیف و ضدعفونی به انضمام 

مواد زاید شیمیایی .  هنددگري از این فضولات را تشکیل می داروها و وسایل دور ریختنی اطاق عمل بخش دی

 : فضولات شیمیایی خطرناك در سه بخش زیر، طبقه بندي می شوند. ممکن است خطرناك باشند

 ین فضولات با ا:فضولات سمی  PHدر )  قلیایی  به حالت (12و بالاتر از )  به شکل اسیدي (2متر از  ک

بخشی از داروهاي اضافی و یا فاسد شده، جزو اینگونه فضولات به .  زباله هاي بیمارستانی وجود دارند

 حساب می آیند

 امل ترکیبات جامد، مایع و گازي شکل ش:مواد قابل احتراق 

 ر سایر فضولات که تا حدودي در زباله هاي بیمارستانی، قابل تشخیص  د:مواد واکنش دهنده و موثر

 .هستند

 .ها، اسیدهاي آمینه و برخی از نمک هاي آلی و معدنی را نام بردز فضولات شیمیایی بی خطر می توان قندا

سیدهاي آمینه و نمک هاي شیمیایی نظیر نمک هاي سدیم، منیزیم، کلسیم، اسید لاکتیک، انواع اکسیدها، ا

 . از مواد زاید شیمیایی هستندیکربنات ها، سولفات ها و فسفات ها قسمت

   ـ  مواد زاید عفونیه

 جِرم هاي پاتوژن در غلظت هاي مختلف هستند که می توانند به سادگی منجربه بیماري ین مواد، شاملا

وسایل آغشته .  منشاء آن ها ممکن است پس مانده هاي آزمایشگاهی، جراحی و اتوپسی بیماران عفونی باشد.  شوند

حی، ملحفه و غیره حی، روپوش، لباس هاي بلند جرارابه جرم هاي عفونی در بیمارستان، شامل دستکش، وسایل ج

از وسایل جراحی سرنگ ها، اره هاي .  کل زباله هاي بیمارستانی را تشکیل می دهند%  10این زباله ها تقریباً .  است

 .توان در یک دسته بندي خاص منظور کرد می جراحی، شیشه هاي شکسته، کاردهاي کوچک جراحی و غیره را

ف در کشور هایی با درآمد پایین و متوسط در سال هاي اخیر به قات با سرسوزن و سرنگ آلوده و چند بار مصرتزری

 تزریقات ناامن همچنان 2010اي کاهش یافته است ولی علیرغم این پیشرفت، در سال  طور قابل ملاحظه

ناشی از ویروس عفونت مورد  315000 و B میلیون مورد هپاتیت HIV ،7/1 مورد عفونت جدید 33800مسئولیت 

 .ه استعهده داشت را به Cت هپاتی

   ـ مواد زاید داروییو

امل داروهاي پس مانده، محصولات جانبی درمان و داروهاي فاسد شده یا مواد شیمیایی هستند که تا ش

 .حدود زیادي در زباله هاي بیمارستانی وجود دارد
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  ـ ظروف مستعمل تحت فشارز

غیره که اگر براي از بین بردن آن ها از ، گازهاي کپسوله شده و )آئروسُل(روفی مثل قوطی هاي افشانه ظ

 .دستگاه هاي زباله سوز، استفاده گردد موجب بروز خطر می شود زیرا در پاره اي از موارد داراي قابلیت انفجار هستند

  نبع تولید زباله هاي شهري م ـ3

 زاید جامد را تشکیل له، اساس مدیریت مواداوجه به منابع تولید همراه با آگاهی از ترکیب و نرخ تولید زبت

از بررسی هاي انجام شده در این زمینه چنین نتیجه گیري می شود که نوع زباله تولید شده در هر شهر و .  می دهد

وجود قطب هاي صنعتی، ساخت و . منطقه در ارتباط مستقیم سیستم فعالیت، اماکن تولید و نحوه زندگی مردم است

ر اساسی مدفوع و ترکیبات مختلف مواد زاید جامد و در نتیجه سیستم هاي ل تولید زباله تاثیامسازها و دیگر عو

 .مدیریتی آن دارد

  مع آوري و حمل و نقل زباله هاي شهري ج ـ4

طبق محاسبات .  مع آوري و حمل و نقل زباله یکی از مهمترین عملیات مدیریت مواد زاید جامد استج

که درصد بالایی .  زاید جامد مربوط به جمع آوري زباله استصد کل مخارج مدیریت مواد ر د80انجام شده حدود 

به عبارت دیگر اکثریت مخارج سیستم مدیریت مواد .  از این مقدار مربوط به حقوق کارگران و نیروي انسانی است

زه کردن سیستم جمع نیبه همین جهت اصلاح، بهینه سازي و مکا.  زاید جامد فقط صرف حقوق و دستمزد می شود

یلا چند مورد از ذ  .حمل زباله، ضمن تسریع در عملیات، هزینه و نیروي انسانی کمتري را نیاز خواهد داشتآوري و 

سیستم هاي مختلف جمع آوري و حمل و نقل زباله که هم اکنون در کشور ما رایج بوده و به عبارتی مناسب 

 .ودشتشخیص داده شده است، به اختصار، بیان می 

 

 وري و حمل و نقل زبالهسیستم هاي مختلف جمع آ

لف ـ جمع آوري زباله از کیسه هاي پلاستیکی و یا بشکه هاي مستعمل که به عنوان ظروف نگهداري ا

این روش که در حال .  زباله مورد استفاده قرار گرفته و مبادرت به تخلیه آن ها در کامیون هاي زباله کش می گردد

آوري مناسب قرار گیرد یکی از ع  صورتیکه در خطوط جمدر.  حاضر در اغلب شهرهاي کشور انجام می گیرد

 .روش هاي متناسب و مفید به حساب می آید

در .   ـ حمل زباله از منازل بوسیله گاري هاي دستی و انتقال مستقیم آن ها به کامیون هاي سرپوشیدهب

 جمع آوري و لاز منازاین روش زباله هاي خانگی طبق برنامه هاي پیش بینی شده توسط کارگران تنظیف شهري 

بوسیله چرخ هاي زباله با حجم کافی به ایستگاه هاي مشخص شده در سیستم منتقل گردیده و مستقیماً در 

 .کامیون هاي زباله کش، بارگیري می شوند

استفاده از این .   ـ جمع آوري زباله از منازل و مراکز تولید و انتقال آن به جایگاه هاي موقت شهريج

در شهرهاي قدیمی به علت وجود کوچه هاي تنگ و باریک، عدم دسترسی به ماشین آلات ویژه حمل روش عموماً 



 442/شهري  مدیریت زباله هاي / 4گفتار 

 

 

یله مامورین شهرداري با استفاده وسدر این روش زباله هاي خانگی ب. و نقل و یا کمبود پرسنل تنظیف، معمول است

نبار می شوند تا له و بر روي هم تاز چرخ هاي زباله که عموماً غیربهداشتی است به جایگاه هاي موقت حمل گردید

 .بوسیله کامیون هاي زباله کش و یا هر وسیله دیگر به ترمینال هاي زباله و یا محل دفع حمل شوند

استفاده از وانت هاي حمل زباله که طی چند سال اخیر در :   ـ کاربرد وانت ها در حمل و نقل زباله د

ت که زباله مستقیماً از کوچه و خیابان هاي باریک برداشته شده بسیاري از شهرهاي کشور معمول گردیده روشی اس

 منحصر به نواحی و محله هایی از شهر ت هاتوصیه صریح در استفاده از وان.  و به ایستگاه هاي انتقال، حمل می گردد

 .است که امکان تردد براي کامیون هاي بزرگتر نباشد

  : S.C.S   (Stationary Container System(   :ابت ـ سیستم هاي جمع آوري زباله با کانتینرهاي ثه

سپس .  ر این روش کانتینرهاي مستقر در اماکن تولید زباله بوسیله مردم و یا مامورین شهرداري بارگیري می شوندد

کامیون هاي ویژه حمل زباله، طبق برنامه از پیش تعیین شده به محل استقرار کانتینر حرکت نموده و پس از تخلیه 

زباله هاي تخلیه شده از کانتینرها به ایستگاه انتقال، .  نمایند می ه در مخزن خود، کانتینر را در محل اصلی مستقرزبال

 .ترمینال هاي زباله و یا محل هاي دفع منتقل می شوند

   ـ ایستگاه هاي انتقال یا ترمینال هاي زباله1 ـ 4

احداث می شوند فضاهاي مسطح و   در شهرهاي بزرگیستگاه هاي انتقال یا ترمینال هاي زباله که عموماً ا

حصارکشی شده اي هستند که در اصل براي بارگیري زباله از ماشین آلات کوچک به کامیون هاي بزرگ زباله کش 

ین تاسیسات زمانی بکار گرفته می شوند که محل دفع نهایی از محل جمع آوري زباله ا .مورد استفاده قرار می گیرند

در چنین شرایطی حمل مستقیم زباله با ماشین آلات کوچک و کم حجم از اماکن تولید .  داشته باشدفاصله زیادي 

ایستگاه هاي انتقال ل به محل اصلی دفع، غیر اقتصادي بوده و هزینه هاي گزافی را در بر خواهد داشت، کنترل کام

 فضاي سبز و گل کاري، بته و نیز ترتیزباله از نظر آلودگی، انتقال سریع زباله از محل به کمک روش هاي پیشرف

 .الزامی خواهد بود

  میت زباله هاي شهري ک ـ5

گاهی از کمیت زباله هاي شهري براي طراحی سیستم مدیریت مواد زاید جامد شهري از اهمیت ویژه اي آ

 .اسبه نمودبرخوردار است و بدون اطلاع از آن نمی توان پرسنل، ظرفیت و تعداد ماشین آلات مورد نیاز را مح

مثلا براي ایران نرخ تولید سرانه .  اکنون برآوردهاي مختلفی براي میزان تولید زباله هاي شهري ارائه شده استت

 . گرم برآورد شده که مسلّما در شهرهاي مختلف متفاوت است800زباله حدود 

و هوایی،   شرایط آباید توجه داشت که نرخ زباله به عوامل متعددي از قبیل موقعیت جغرافیایی محل، ب

فصول سال، وجود یا عدم وجود سیستم بازیافت، آداب و رسوم، فرهنگ مردم، وضعیت اقتصادي، سطح آموزش و 

نکته مهم .  سطح بهداشت جامعه بستگی دارد که باید براي هر شهر به صورت جداگانه و اختصاصی محاسبه شود

راحی سیستم مدیریت مواد زاید شهر مورد نظر  طستقیماً دراینکه از اعداد و ارقام به دست آمده در نقاط دیگر م

 .می توان استفاده نمود
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  وش هاي دفع زباله ر ـ6

وش هاي معمول که تاکنون براي دفع زباله بکار گرفته شده است شامل بازیافت، سوزاندن، دفن ر

زي و غیرهوازي اپیشرفته هوبهداشتی و تهیه کمپوست با استفاده از سیستم هاي سنتی، نیمه صنعتی و مدل هاي 

ا توجه به موقعیت جغرافیایی و آب و هوایی شهرهاي کشور و وجود زمین هاي بایر فراوان در اطراف شهرها ب  .است

آن ها را مواد آلی تشکیل می دهد، %  70و همچنین ویژگی هاي خاص زباله هاي شهري در ایران که بیش از 

 سیستم هاي بازیافت از مبدأ تولید اي به صورتی که در ابتدا با اجرروش هاي سوزاندن، کمپوست و دفن بهداشتی

 .همراه باشد از اهمیت خاصّی برخوردار است که ذیلاً به صورت خلاصه مورد بحث قرار می گیرد

   (Incineration)  ـ سوزاندن1 ـ6

است و نیز با   ها زیادر ایران با توجه به کیفیت زباله هاي شهري که بهره وري بازیافت و کودسازي در آند

عنایت به وجود زمین هاي بایر و فراوانی که در اطراف شهرها تناسب خاصی براي دفن بهداشتی زباله دارند، 

اما از آنجا که آلودگی بیولوژیکی و عفونی . سرمایه گذاري در جهت احداث کارخانه هاي زباله سوز، توصیه نمی شود

ر زباله است، کارشناسان، بهترین روش براي دفع زباله هاي مراکز یگز انواع دزباله هاي بیمارستانی معمولا بیش ا

 ضمنا محاسن و معایب سوزاندن زباله با دستگاه هاي .درمانی را سوزاندن در کوره هاي زباله سوز، توصیه کرده اند

 : زباله سوز به شرح زیر خلاصه می شود

  حاسنم

  مقایسه با سایر روش هاي دفع به زمین کمتري نیاز داردرداین روش موثرترین روش دفع زباله است که  .

خاکستر باقیمانده به علت عاري بودن از مواد آلی و باکتري ها از نظر بهداشتی مخاطره آمیز نبوده و قابل 

 .دفن است

 آب و هوا و تغییرات جوي تقریباً تاثیر مهمی در این روش ندارد. 

  سوز منافع جنبی نظیر استفاده از حرارت ایجاد شده براي گرم کردن سوزاندن زباله در دستگاه هاي زباله

 .بویلرها و در نتیجه تولید انرژي بهره دارد

  عایبم

 این روش در مقایسه با سایر روش ها به سرمایه گذاري و هزینه اولیه بیشتري نیاز دارد. 

 مردم استه عموماً مورد اعتراض کاین روش ایجاد بو، دود و آلودگی هوا می نماید . 

 به پرسنل کارآزموده و افراد مجرب براي بهره برداري و نگهداري از دستگاه هاي زباله سوز نیاز است. 

 هزینه نگهداري و تعمیرات در این روش بیش از سایر روش هاي دفع زباله است. 

 ،شیوه چندان این روش براي دفع بعضی از مواد زاید خطرناك نظیر مواد رادیواکتیو و مواد قابل انفجار 

 .مناسبی نیست
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   ـ کمپوست یا کود گیاهی2 ـ6

هیه بیوکمپوست از فضولات شهري در مقایسه با سایر روش هاي دفع زباله، بخصوص سوزاندن، ارزان ت

ه فضاي عتر و اقتصادي تر است، بطوریکه در حوالی شهرها با سرمایه گذاري کمی می توان کود مناسبی جهت توس

یادآور می شود که به علت گنجایش نسبتا زیاد تاسیسات تهیه .  منظور فروش تهیه نمودسبز شهري و یا به 

کمپوست و نیز محدودیت حجم تولید و الزام به رعایت زمان تبدیل مواد آلی زباله به کمپوست، نمی توان کلیه 

ه نظیر دفن بهداشتی نیز ز روش هاي دیگر دفع زبال ازباله هاي شهري را به کود کمپوست تبدیل کرد، بلکه استفاده

از زباله هاي شهري در ایران را مواد آلی تشکیل می دهند %  70ز آنجا که بیش از ا  .یک مسئله اجتناب ناپذیر است

 .تولید بیوکمپوست می تواند بخوبی در صدر برنامه هاي بازیافت و دفع بهداشتی زباله در کشور ما قرار گیرد

ز تجزیه کنترل شده مواد آلی در حرارت و رطوبت مناسب بوسیله بارت است اع  ریف کلمه کمپوست ـتع

کمپوست داراي درصد زیادي .  باکتري ها، قارچ ها، کپک ها و سایر میکروارگانیسم هاي هوازي و یا غیر هوازي

. ودش اصلاح کننده خاك بوده و باعث بهبود شرایط زندگی و عملکرد موجودات خاك می هوموس.  هوموس است

اینکه هوموس حاوي مقدار زیادي مواد ازته می باشد که بتدریج در خاك آزاد شده و در اختیار گیاه قرار نکته مهم 

 .می گیرد

  وامل موثر در تهیه کود از زبالهع

  درصد باشد60 تا 50رطوبت توده کمپوست بایستی بین  . 

 هوادهی(از براي تجزیه مواد یتامین اکسیژن مورد ن (. 

  درجه سانتی گراد است60درجه حرارت مورد نیاز براي تجزیه مواد حدود . 

 همگن بودن مواد به منظور کنترل عمل تجزیه . 

  تنظیم نسبت
N

C
 ) . باشد30ین نسبت باید حدود ا (

ر شده و در ابعاد و قطعات موادي که باید تجزیه گردند هرچه کوچکتر باشد، مجموع سطح آن ها بیشت

 .نتیجه سطح تماس آن ها با میکروارگانیسم افزایش می یابد

 رعایت استانداردهاي کمپوست در محصول نهایی، ضروري است. 

 

. ، هوادهی متناوب موادي است که از آن ها کمپوست تهیه می شودصول کار در تهیه کود از زبالها

ت، کنترل مگس و بوهاي رمواد، باعث افزایش درجه حراهوادهی علاوه بر تامین اکسیژن مورد نیاز براي تجزیه 

ر تهیه کود از زباله، دفع مواد غیر قابل کمپوست، د  .ناهنجار و  در نهایت تسریع در عمل تجزیه مواد می شود

جداسازي مواد غیرقابل کمپوست، میزان نیاز به کمپوست، و نحوه کاربرد آن، تولید بو و کنترل آن، جنبه هاي 

 . قیمت تمام شده کمپوست همگی فاکتورهایی هستند که باید به دقت مورد توجه قرار گیرندبهداشتی و

   ـ دفن بهداشتی زباله3 ـ6

فن بهداشتی زباله عبارت است از انتقال مواد زاید جامد به محل ویژه دفن آن ها در دل خاك بنحوي که د
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در .  م مواد زاید استئابت شده براي دفع دادفن بهداشتی، یک روش موثر و ث.  خطري متوجه محیط زیست نشود

هر منطقه اي که زمین کافی و مناسب وجود داشته باشد، روش دفن بهداشتی می تواند بخوبی مورد استفاده قرار 

عملیات دفن بهداشتی زباله شامل چهار مرحله زیر .  این روش متداول ترین روش دفع زباله در جهان است.  گیرد

 : است

 ر یک وضع کنترل شدهریختن زباله د  

  متر2به ضخامت حدود (پراکندن و فشردگی زباله در یک لایه نازك براي حجم مواد  ( 

  سانتی متر20پوشاندن مواد با یک لایه خاك به ضخامت حدود  

  سانتی متر با خاك60پوشش لایه نهایی زباله به ضخامت حدود   

ي دفع زباله هاي شهري است و به عنوان یک ان برفن بهداشتی زباله یک روش کاملاً قابل قبول و مطمئد

پوشاندن مواد در دفن بهداشتی زباله به طور موثر از تماس .  جایگزین در مقابل تلنبار کردن زباله مطرح است

لایه پوششی خاك همچنین از .  حشرات، جوندگان، حیوانات دیگر و پرندگان با زباله ها جلوگیري به عمل می آورد

 جلوگیري کرده و مقدار آب سطحی را که ممکن است به داخل محل دفن نفوذ کند به  زایدوادتبادل هوا و م

 سانتی متر و 15ضخامت لایه خاکی که براي پوشش روزانه مواد به کار می رود بایستی حداقل .  حداقل می رساند

اي تولیدي در زهشت گا سانتی متر باشد تا از نظر ایجاد و یا ن60پوشش نهایی خاك در روي شیارهاي زباله 

 .اعماق و یا سطح زمین کنترل لازم به عمل آید

   ـ  انتخاب محل دفن زباله1ـ 3ـ6

نتخاب زمین مورد نیاز مناسب براي دفن زباله هاي شهري، مهمترین عمل در دفن بهداشتی محسوب ا

هداشت محیط، سازمان می شود که باید با دقت کافی و همکاري ادارات و موسساتی چون حفاظت محیط زیست، ب

محل دفن .   انجام شودي هاآب منطقه اي، سرجنگلداري، کشاورزي و منابع طبیعی و نیز با تشریک مساعی شهردار

این امر هم از نظر ایجاد .   سال محاسبه شده و در جهت توسعه شهر نباشد25بهداشتی زباله باید حداقل به مدت 

 و هم از نظر مسائلی که در اجراي عملیات در محل دفن مورد شله کترافیک ناشی از رفت و آمد کامیون هاي زبا

انتخاب نوع زمین براي طراحی دفن بهداشتی زباله و عملیات بهره برداري و نیز .  توجه است، حائز اهمیت است

فن بطور خلاصه فاکتورهاي مهمی که در انتخاب محل د.  ابزار مورد نیاز تاثیر بسیار مستقیمی در این مورد دارد

له باید مورد توجه قرار گیرند، عبارتند از توجه به بهداشت و سلامت عمومی، سطح زمین مورد نیاز، توپوگرافی باز

منطقه، مطالعات هیدرولوژي و زمین شناسی جایگاه، قابلیت دسترسی به خاك پوششی مناسب، قابلیت دسترسی به 

محل دفن، هزینه ها و استفاده هاي آتی ی ، زهکشمحل دفن، فاصله شهر تا محل دفن، رعایت جهت بادهاي غالب

 در این (EIA) رعایت اصول و ضوابط ارزیابی اثرات توسعه .از زمین و توجه خاص هر طرح جامع توسعه شهري

 .زمینه ضروري است

   ـ روش هاي مختلف دفن بهداشتی زباله2ـ 3ـ6

طح آبهاي زیر زمینی و میزان وش هاي مختلف دفن بهداشتی زباله بر حسب موقعیت جغرافیایی، سر
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قابل ذکر است که توضیح کامل یکایک این روش ها از .  خاك قابل دسترس جهت پوشش زباله بسیار متفاوت است

توضیح .  حوصله این گفتار، خارج بوده و تنها با شرح کلی روش هاي مسطح، سراشیبی، ترانشه اي اکتفا می گردد

 . دفن بهداشتی زباله در کتب و مراجع مربوطه موجود استکامل این روش ها و یا سیستم هاي دیگر

 

 ) Area Method (بهداشتی به صورت مسطح لف ـ  روش دفنا

ز این روش در موقعی استفاده می شود که زمین براي گودبرداري، مناسب نباشد در این روش زباله ها بعد ا

در روي زمین تسطیح گردیده و لایه هاي زباله  سانتی متر 40ـ75از تخلیه به صورت نوارهاي باریکی به ضخامت 

له به بعد روي لایه هاي آماده شده رحاز این م.   سانتی متر برسد180ـ300فشرده می شوند تا ضخامت آن ها به 

 . گسترده و فشرده می شوند15ـ30قشري از خاك به ضخامت 

 

 ) Ramp Method ( ـ  روش سراشیبیب

 براي پوشش زباله در دسترس باشد از روش سراشیبی استفاده غلب در مواردي که مقدار کمی خاكا

اصولا مساعدترین منطقه براي عملیات دفن بهداشتی زباله در این روش، مناطق کوهستانی با شیب کم .  می نمایند

ر این عملیات جایگزینی و فشردن مواد طبقه روش قبلی د .است، که خوشبختانه به وفور در کشور ما یافت می شود

 .رت گرفته و خاك لازم براي پوشاندن زباله از قسمت هاي دیگر محل تامین می گرددصو

 

 ) Trench Method ( ـ  روش ترانشه اي یا گودايج

ین روش در مناطقی که خاك به عمق کافی در دسترس بوده و سطح آب هاي زیر زمینی به کفایت ا

 متر 5/4ـ15 و عرض 1ـ4 ، عمق 12-30شه هایی به طول بدین ترتیب تران. پایین است مورد استفاده قرار می گیرد

از این پس زباله در ترانشه هایی که از قبل آماده شده است تخلیه گردیده و به صورت لایه هاي نازکی .  شود می حفر

 .  سانتی متر است فشرده می گردد150ـ200که معمولا بین 

و در صورت لزوم با قشري از خاك به ضخامت  متر رسیده و 2-5/2ارتفاع این لایه ها بایستی حداکثر 

 . شوندده سانتی متر پوشی10ـ30

  بازیافت مواد ـ7

کی از مهمترین اهداف در پردازش مواد زاید جامد، بازیافت و جداسازي ترکیبات با ارزش از داخل زباله ی

داسازي اجزاي ترکیبی مواد امروزه تکنیک هاي مختلفی در جهان براي تفکیک و ج. و تبدیل آن به مواد اولیه است

تفکیک  و تفکیک از مبدأ تولیدکه از مهمترین این تکنیک ها می توان به دو روش عمده   زاید جامد توسعه یافته اند

شایان ذکر است که اخیرا ضوابط و استانداردهاي بازیافت، .  که ذیلا به آن پرداخته خواهد شد، اشاره کرددر مقصد 

  .ت آن ضرورت تام داردتدوین گردیده است و رعای
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  لف ـ تفکیک از مبدأ تولیدا

وش جداسازي و تفکیک در مبدأ یکی از مهمترین و کم هزینه ترین روش هاي جداسازي و تفکیک ر

 . مواد زاید، محسوب می شود

در این روش، زایدات قابل بازیافت پس از جداسازي در منزل جهت ذخیره سازي به ظروف ویژه اي که 

 سرویس هاي ویژه و منظم از محل سط در محیط هاي مسکونی، نصب گردیده اند، منتقل و سپس توبدین منظور

یکی از محسّنات این روش عدم اختلاط و آلودگی مواد زاید قابل بازیافت با .  تولید به محل تبدیل، حمل می گردند

 .ي مازاد استعفونی و شستشوي مضاعف و همچنین صرف هزینه هادهم و در نتیجه عدم نیاز به ض

   ـ تفکیک در مقصدب

وش جداسازي و یا تفکیک در مقصد نیز یکی دیگر از روش هاي بازیافت و جداسازي مواد زاید به ر

در این روش زایدات قابل بازیافت پس از ورود به مراکز انتقال و یا دفع به توسط روش سنتی و با .  حساب می آید

.  با، تونل باد و  رتم هاي مکانیزه همانند سرند، آهنصرف نیروي انسانی و یا توسط انواع سیس  . از داخل مواد . 

طور کلی هر کارخانه بازیافت و تبدیل مواد زاید جامد از سه قسمت اساسی زیر ب  .تفکیک و جداسازي می گردند

 : تشکیل شده است

   قسمت دریافت مواد ـ1

    قسمت جداسازي ـ2

   قسمت آماده سازي محصول و تولید ـ3

در عمل بین کمیت . ز نظر کلی تمام موادي را که مصرف کنندگان به دور می ریزند می توان بازیابی کردا

موادي که براي بازیابی و برگشت به صورت مواد اصلی نامناسب هستند .  و کیفیت این مواد تفاوت وجود دارد

از اینرو مدیریت مواد زاید .  می باشندوبرغموادي می باشند که عناصر تشکیل دهنده آن ها بسیار متفاوت بوده و نام

جامد با دارا بودن اهداف مشخص در مورد مقداري از زباله که باید بازیابی شده و یا به روش هاي دیگر دفع تحویل 

ا توجه به میزان مواد ب  .ن مواد خواهد بودیگردد، قادر به ارائه سیستم مشخصی از بکارگیري و استفاده مجدد ا

ه زباله، میزان بازیافت آن ها نیز در هر کشوري بر حسب سیاست گذاري ها و وضعیت اقتصادي و نیاز تشکیل دهند

 .به منابع تفاوت دارد

 درصد مواد بازیافتی از قبیل کاغذ، کارتن، پلاستیک، شیشه و فلزات و نیز حدود 20ر کشور ما با وجود د

دأ یک تحول اساسی در مدیریت مواد زاید جامد خواهد  درصد مواد قابل کمپوست اتخاذ سیستم بازیافت از مب70

 .ی و مراکز بهداشتی ممنوع می باشدانقابل ذکر است که در حال حاضر بازیافت از زباله هاي بیمارست. بود

   زاید جامد شهريد راه کارهاي اساسی ویژه بهینه سازي مدیریت موا ـ8

 ازجمله توجه به تولید زباله کمتر در محور بازیافت از ر این زمینه انجام مدیریت صحیح مواد زاید جامد ود

دفع صحیح اینگونه مواد که در واقع ارکان اصلی بهینه سازي این مدیریت را تشکیل  مبدأ تولید، جمع آوري و
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ن صحیح و عاري از نقص مدیریت پس مانده ها، نوتوجه به رفاه پرسنلی، تهیه قا.  می دهد از ضروریات امر است

. به خارج ازجمله مواردي است که می بایستی در برنامه مدیریت زایدات شهري کشور مدنظر قرار گیردوابستگی 

بدین ترتیب آنچه مسلّ�مّ است بهره گیري از تجربه هاي کسب شده شهرداري هاي کشور طی سال هاي اخیر 

 روند این مدیریت را در  قادر است با توجه به محاسن و معایب آن راهکارهاي اساسی و خطوط اصلیهمی باشد ک

 به منظور احتراز از اطاله کلام، مواردي چند از راهکارهاي اساسی را که قطعا در بهینه .سال هاي آتی ترسیم نماید

سازي مدیریت زایدات شهري کشورمان ایران، موثر است به شرح زیر خلاصه نموده، امید است در برنامه هاي ویژه 

 .د توجه قرار گیردبهداشت و محیط زیست کشور مور

  انجام مطالعات لازم جهت بررسی وضعیت جمع آوري و دفع زباله در شهرهاي مختلف کشور با توجه

 خاص بر اصول تولید زباله کمتر

 نداردهاي لازم در این زمینه با توجه خاص بر مواد زاید اتهیه مقدمات تدوین، ارائه و تصویب قوانین و است

 راکز بهداشتی درمانی کشورسمی و خطرناك بویژه زباله م

 برگزاري سمینارها و آموزش هاي لازم جهت کادر خدمات شهري در شهرداري هاي کشور 

  تامین اعتبارات لازم جهت بهبود بهداشت محیط شهرها از طریق وزارت کشور بویژه توسعه صنایع

  بیوکمپوست

 ر مکانیزه نمودن روش هاي جدید انجام اقدامات اساسی در جهت تامین ماشین آلات مورد نیاز به منظو

 جمع آوري و دفع مواد زاید

  انجام هماهنگی هاي لازم جهت تامین اعتبارات مورد نیاز جهت احداث کارخانه هاي بیوکمپوست و

 طریق سیستم بانکی کشور بازیافت از مبدأ تولید از

 و جلوگیري و ممانعت از تهیه دستورالعمل ها و بخشنامه هاي لازم جهت بهبود مدیریت مواد زاید جامد 

 بازیافت غیر بهداشتی مواد زاید در شهرها

 خلاصه

توسعه برنامه هاي بیوکمپوست به صورت خانگی، روستایی و صنعتی و احتراز از برنامه هاي کمپوست 

نترل مواد زاید جامد و ازجمله زباله هاي سمّی و ک.  مخلوط که عاري از جنبه هاي اقتصادي و بهداشتی است

اك که بخشی از آنرا زباله هاي بیمارستانی تشکیل می دهد یک امر اجتناب ناپذیر در مدیریت زایدات شهري خطرن

همه روزه وجود هزاران تُن زباله در شهرهاي مختلف کشور با همه تنوعی که از نظر آلودگی دارند مسئله اي . است

بایستی در صدر برنامه هاي بهداشت و محیط ه به افزایش جمعیت و توسعه صنعت و تکنولوژي می جو تاست که با

توجه به اهمیت مسئله در این مقوله ابتدا مواردي چند از خطرات بهداشتی،  بدین لحاظ و با. زیست کشور قرار گیرد

در روش هاي دفع زباله .  ردگینوع و میزان زباله و سپس سیستم هاي جمع آوري و دفع، مورد توجه قرار می 

ازیافت از مبدأ و دفع بهداشتی هرچند به صورت مختصر لکن با اهمیت خاصی توضیح داده سیستم هاي کمپوست ب

نکته قابل ذکر در این است که مطالب منتخب در این مجموعه با توجه به محدودیتی که وجود دارد به .  شود
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ده در این مبحث لاقمندان توصیه می شود که در صورت نیاز به منابع علمی ذکر ش عاختصار، بیان گردیده و به

 .مراجعه فرمایند
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